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Ainekava: T666petus LOK

1. Oppeaine kirjeldus

Toodpetus kui dppeaine hdlmab kolme valdkonda:

e 1t600petus (1.—4. klass),
e kasitdo ja kodundus (5.-9. klass),
e tehnoloogiadpetus (5.-9. klass).

4. klassis on t660petus integreeritud dppeaine, mille tundides dpetatakse kasitdd, kodunduse
ja tehnoloogiabdpetuse algtddesid ning valmistatakse Opilasi ette &pperihmade
valimiseks.Alates 5. klassist moodustab kool &pilaste soovide ja huvide pd&hjal épperihmad,
millesse jagunedes on O&pilastel vbimalus O&ppida kas kasitodd ja kodundust voi
tehnoloogiadpetust. Opperilhmadesse jagunemine ei ole soopdhine. Vahemalt 10% 6ppeks
vahetavad oOpilased dpperihmad nii, et tehnoloogiabpetuse asemel Opitakse kasitood ja
kodundust ning kasitdod ja kodunduse asemel tehnoloogiadpetust. Teemade jarjestus
Oppeaastas kavandatakse kasitdo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse dpetajate koostdos.

2. Tunnijaotus klassiti

Klass 1.klass | 2.klass | 3.klass | 4.klass | 5.klass | 6.klass | 7.klass | 8.klass | 9.klass

Tunde p 2 2 2 4 4 4 5 7
nadalas

3. Oppeaine eesmirk

Toodpetusega taotletakse, et péhikooli I6puks dpilane:

1) tunneb r66mu ja rahulolu praktilise t66 tegemisest ning selle tulemustest, vaartustab t66d ja
to0 tegijat;

2) vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi véimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed, hindab ja
vajaduse korral korrigeerib valmistddd;

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke t66juhendeid, teksti ja lihtsaid td0jooniseid;

5) tunneb ja kasutab saastlikult erinevaid materjale, tunneb tédvahendeid ja materjalide
tootlemisviise, jargib tddprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi t6ovotteid;

6) hoiab puhtust ja korda ning taidab isikliku higieeni néudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise
pohimdtetest; kaitub teadliku tarbijana;

8) tootab Uksi ja koos teistega, vaartustab t66ks vajalikke isiksuseomadusi ning mdistab, miks
on erinevad oskused ja hoiakud igapaevaelus ning tulevases t66elus olulised.

4. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi opilaste juhtivaks meeleks on taju. To66petuse tundides dpitakse kdikide meeltega
tajuma objekte ja kujutisi enda Umber, Opitakse eristama varvusi ja erinevaid materjale.
Kaeliste tegevuste kaigus areneb lapse tahelepanu, nagemis-, kompimis- ja ruumitaju ning
motoorika. Kujundatakse vaatlemis-, vérdlemis-, jarjestamis- ja riilhmitamisoskust.Opilaste
motoorika arengut toetavad rebimise, I6ikamise, liimimise, voolimise ja voltimise baasoskused,
mida nad omandavad vastavalt oma vdimetele. To6 kaigus Opitakse ka suulisi IUhikorraldusi
kuulama ja taitma ning kiisimustele vastama. Opitegevuse kaigus aktiveeritakse 6pilaste
kénetegevust, arendades seeldbi nende suulist valjendusoskust. Opilased taidavad lilesandeid
valdavalt koostegevuses eeskuju voi naidise jargi, omandatud oskuste piires ka suulise
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korralduse jargi. Oppetegevuse kéigus kujundatakse korraharjumusi ja tédoskusi. Opetaja
suunamisel Opitakse tundma ja valima tdéévahendeid (sh digivahendeid) ning toovotteid,
Opitakse kasutama tdédvahendeid, arvestades 6pitud ohutusreegleid. Opilasi suunatakse
markama ja vaartustama ilu enda Umber.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis jatkub dpetaja osalus Opilaste tegevuses, dpilllesandeid sooritatakse suulise
juhendamise, eeskuju ja naidise jargi. Tahelepanu podratakse lihtsate kirjalike tookorralduste
mdistmisele ning nende tditmisele. Opetaja suunamisel rakendab &pilane omandatud
opioskusi, vajades seejuures pidevat meelde tuletamist ning kordamist. Uued oskused
kujundatakse Uhistegevuses Opetaja juhendamisel. Jarjepideva dpetuse tulemusena dpitakse
oma tegevust kavandama ja kontrollima, omandatud 0&pioskusi iseseisvalt rakendama.
Opitakse kirjeldama oma té6protsessi, vaartustama oma ja kaaslaste téid, erinevaid lahendusi.
Opetaja juhendamisel omandavad 6&pilased esmased digivahendite kasutamise oskused,
opivad kasutama voimalusel lintsamaid robootikavahendeid.

Oppetegevus 6.-7. klassis

6.—7. klassi Opilased suudavad meelde jatta lihtsamad to6votted ja nende kasutamise
jarjekorra, Opivad tooprotsessi kavandama. Kujundatakse t00 planeerimise ja tulemuste
hindamise oskusi: dpilast suunatakse kisimuste abil kirjeldama, milline voiks olla planeeritava
t66 tulemus. Harjutatakse t66 planeerimisel kirjalikke t66juhendeid kasutama. Toode
valmimisel suunatakse dpilasi oma t66d kommenteerima ja sellele hinnangut andma, naidist
valmistédga vordlema. Olulisel kohal on nii enda kui ka teiste t66 vaartustamine. Arendatakse
suutlikkust teha kaaslastega koostddd ja raskuste ilmnemisel abi kiisida. Oppetegevuses
kasutatakse erinevaid digivahendeid ja digikeskkondi, arvestades sealjuures ka
autoridigustega.

Oppetegevus 8.-9. klassis

Jarjepidevalt slivendatakse oskust tddtada nii iseseisvalt kui ka rihmas, rakendada eelmistel
aastatel omandatud teadmisi ja oskusi, valida ja kasutada sobivaid té6vahendeid ja -votteid.
Opilasel siiveneb oskus ise oma t66d kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata.
Kujunevad erinevad oskused: endale sobiva juhendmaterjali (kirjalikud juhendid, skeemid,
joonised, kasiraamatud) valimine vastavalt omandatud oskustele. Opetaja juhendamisel
opitakse kasutama keerukamaid digitaalseid seadmeid (3D-printer, CNC-pink, tikkimismasin, jt)
ja turvaliselt kaituma nii digitaalsetes kui ka fudsilistes keskkondades. Tdddpetuse kaudu
valmistub nooruk iseseisvaks voimetekohaseks tO0ks ja/voi tadiendus- ning kutsedppeks.
Opilasele tutvustatakse erinevaid ainevaldkonnaga seotud elukutseid, Opetatakse ette
kujutama oma toimetulekut kodukoha t66turul.

5. Opitulemused kooliastmeti

Opitulemused |

kooliastmes 4. klassi Opitulemused Il kooliastme | Opitulemused Il koolastme
I6petaja: I6petamisel I6petamisel
tehnoloogiadpetuses tehnoloogiadpetuses

1) meisterdab erinevatest
materjalidest, valib Oitulemused Il kooliastmes 6. | 9. klassi I6petaja:
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Opetaja juhendamisel
materjalide kasitsemiseks
sobivaid tédvahendeid,
kasitseb tuttavaid
tddvahendeid digesti ning
ohutult;

2) otsib ja valib
Uhistegevuses ideid t66de
valmistamiseks, markab
esemetel rahvuslikke
elemente;

3) toéotab dpetaja suulise
juhendamise jargi,
mdistab ja taidab dpetaja
juhendamisel ka lihtsaid
kirjalikke t66juhendeid;
4) kasutab mddtmisel
joonlauda ja mdddulinti,
margib Opetaja
juhendamisel joonlaua
abil punkte ja tbmbab
jooni erinevatele
pindadele/materjalidele;
5) paneb niidi
néelasilmast labi; teeb
kasitsi lihntdmblust
(traageldab); dmbleb
riidele kahe auguga
noobi;

6) heegeldab erineva
jamedusega materjalist
ketti; heegeldab alg- ja
ahelsilmust;

7) kasutab materjale
saastlikult, leiab 6petaja
juhendamisel vdimalusi
materjalide
korduskasutamiseks;

8) teab olulisemaid

klassi I6petaja:

1. kavandab ja valmistab
juhendamisel
lihtsamaid esemeid,
kasutades opitud
toovotteid ja
tédvahendeid ning
jargides

ohutusndudeid;

2. tunneb ara ja oskab

kasutada 6pitud

materjale;

3. oskab juhendamisel

puhastada, hooldada
ja viimistleda
erinevast materjalist

tooteid;

4. oskab juhendamisel

kasutada lihtsamaid

seadmeid;

5. teab jajargib

higieeni, korra ja

puhtuse néudeid;

6. oskab

eesmargiparaselt
kasutada lihtsamaid
digivahendeid &petaja

juhendamisel

Opitulemused Il kooliastme
I6petamisel kdsitoo ja

kodundus

Opitulemused Il kooliastmes

6. klassi I6petaja:

e kavandab ja valmistab
juhendamisel

lihtsamaid esemeid,

1) vaartustab isetegemist;
planeerib oma tegevust ja kontrollib
selle tulemust;

2) kasutab ja kombineerib
traditsioonilisi ning nttidisaegseid
materjale, tooriistu ja

tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt
ning otstarbekalt;

3) loeb tdojoonist dpitud teadmiste-
oskuste ulatuses; valmistab
lihtsamaid esemeid, kasutades
erinevaid tehnikaid ja materjale (sh
taaskasutus) dpetaja juhendamisel;
4) kasutab ainealast
teabekirjandust ja vastavaid
veebilehti;

5) loeb ja moistab etiketil, skeemil,
juhendil jne olevat teavet ja
juhindub sellest; mdistab
tingmarke ning oskab vajaduse
korral leida veebist vajaminevat
infot;

6) oskab juhendamisel
taaskasutada erinevaid materjale;
7) jalgib tervisekaitse- ja

tooohutusndudeid.

Opitulemused Il koolastme

I6petamisel kasito6 ja kodundus

9. klassi I6petaja:

1) vaartustab isetegemist ja
tervislikku eluviisi;

2) kasutab ja kombineerib
traditsioonilisi ning nttdisaegseid
materjale, tdoriistu ja

tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt
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tahtpaevi, kaunistab
juhendamisel
tahtpaevadeks ruumi;

9) valmistab juhendamisel
lintsamaid toite (nt
voileivad, kipsisetort),
koostades eelnevalt
Uhistegevuses vajalike
toiduainete ostunimekirja;
10) valib valmistatud toidu
serveerimiseks sobivad
lauandud, katab ja
koristab lauda;

11) kirjeldab ja analtdsib
oma t6dd Spetaja
juhendamisel, sh kirjaliku
kava jargi (vordleb oma
t66d naidisega; hindab
tulemuse kasutamist ja

esteetilisust).

kasutades opitud
toovotteid ja
tédvahendeid ning
jargides
ohutusndudeid;
tunneb ja oskab
kasutada 6pitud
materjale;

teab tervisliku
toitumise aluseid ja
oskab koostada
juhendamisel oma
paevameniud;

teab Eesti riigi jaoks
olulisi tahtpaevi ning
oskab &petaja
suunamisel katta
lauda ning serveerida
lihtsamaid toite,
[&htudes vastavast
stindmusest;

oskab kasutada
enamlevinud
puhastusvahendeid
vastavalt pakendil
olevale juhisele;
oskab juhendamisel
hooldada ja
viimistleda erinevast
materjalist tooteid,;
oskab juhendamisel
kasutada lihtsamaid
seadmeid;

teab ja jargib
higieeni, korra ja
puhtuse néudeid;
oskab Opetaja
juhendamisel

eesmargiparaselt

ning otstarbekalt;

3) valmistab lihtsamaid esemeid,
kasutades erinevaid tehnikaid ja
materjale;

4) kasutab ainealast
teabekirjandust ja vastavaid
veebilehti;

5) loeb ja moistab etiketil, skeemil,
juhendil, retseptil jne olevat teavet
ja juhindub sellest;

modistab tingmarke ning oskab
vajaduse korral leida veebist
vajaminevat infot;

6) oskab juhendamisel
taaskasutada erinevaid materjale;
7) jalgib tervisekaitse- ja

t66ohutusndudeid.
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kasutada lihtsamaid

digivahendeid.

6. Opitulemused klassiti
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Opitulemused | kooliaste (1.-4. klass)

1.klass 2.klass 3.klass 4. klass
MATERJALID JA | tunneb ara tunneb draja |eristab erinevaid |kasutab mdotmisel
NENDE kasutatavaid | nimetab looduslikke ja joonlauda ja

TOOTLEMINE materjale kasutatavaid tehismaterjale, | m&ddulinti, margib
(paber, materjale nimetab ja Opetaja juhendamisel
plastiliin, savi, | (paber, vOrdleb Opetaja | joonlaua abil punkte ja
looduslik kartong, abiga materjalide | tdmbab jooni
materjal jne); | plastiliin, savi, |omadusi (Ghuke, |erinevatele

riie, IOng, paks, jame, pindadele/materjalidel
looduslik peenike, pehme, |e;
materjal jms); [ kova, painduy,
tugev jt)
kasutab joonistab valib Opetaja otsib ja valib
Opetaja Sablooni abil juhendamisel Uhistegevuses ideid
juhendamisel [ kujundeid, erinevaid toode valmistamiseks,
Oigesti ja |Gikab neid tootlemisviise markab esemetel
ohutult valja, liimib ja | (rebimine, rahvuslikke elemente;
lihtsamaid taiendab neid |IGikamine,
toovahendeid; | Gpetaja voltimine,
juhendamisel; |viltimine,
voolimine jms)
ning kasutab
té6vahendeid
Oigesti;

TOOPROTSESS | joonistab kasutab todtab dpetaja | todtab dpetaja suulise
Sablooni abil |joonlauda suulise juhendamise jargi,
lihtsamaid sirgjoone juhendamise maistab ja tdidab
kujundeid; tébmbamiseks; |jargi, vaatleb ja Opetaja juhendamisel

kirjeldab 6petaja
abiga toovotet
tutvustavat
videot vai pilti;
viib alustatud t66
iseseisvalt |Gpule;

ka lihtsaid kirjalikke
too6juhendeid;
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rebib teeb voltimise |kasutab meisterdab erinevatest
sirgjooneliselt; | teel lihntsamaid | materjale materjalidest, valib
esemeid; Opetaja Opetaja juhendamisel
voldib ruudu juhendamisel materjalide
diagonaalselt [saastlikult; kasitsemiseks sobivaid
pooleks; toovahendeid, kasitseb
tuttavaid t6ovahendeid
Oigesti ning ohutult;
[6ikab silma kasutab Opitud |kasutab paneb niidi
jargi ning voolimisvotteid | joonlauda: noelasilmast labi; teeb
kontuuri (veeretamine, | moddab paberil | kasitsi lihtdmblust
(sirgjoon) rullimine, pikkusi (traageldab); 6mbleb
mooda lamendamine, [tdissentimeetrite |riidele kahe auguga
paberitiikke ja | venitamine, s, tdmbab noobi;
ribasid; pigistamine sirgjooni labi Gihe
jms); ja kahe punkti;
voldib oskab valmistab heegeldab erineva
paberilehe sormedega juhendamisel jamedusega materjalist
pooleks ja/voi | heegeldada voltimise teel ketti; heegeldab alg- ja
neljaks; jamedat ketti; |lihtsamaid ahelsilmust;
kujundeid;
voolib hoolitseb IGikab kdaridega
rullimise, Opetaja mitmesuguseid
veeretamise ja | suunamisel kujundeid
lamendamise |oma t6dkoha erinevast
teel ja materjalist:
lihtsamaid Oppevahendite |paberist,
kujundeid ja korrasoleku Ohemast
esemeid; ning isikliku kartongist, vildist,
hiigieeni eest. |fliisist, riidest;
TEHNOLOOGIA | hoolitseb paneb niidi, teab olulisemaid
IGAPAEVAELUS | koostegevuses heegelniidi, Id0nga | tdhtpaevi, kaunistab
Opetajaga sukandela silmast | juhendamisel

oma tookoha
ja -vahendite
korrasoleku
ning isikliku
hiigieeni eest.

labi;

tahtpaevadeks ruumi;
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tikib eelpistet;

kasutab materjale
saastlikult, leiab
Opetaja juhendamisel
vOimalusi materjalide
korduskasutamiseks;

heegeldab
jameda
heegelndelaga
ketti;

valmistab juhendamisel
lihtsamaid toite (nt
voileivad, kiipsisetort),
koostades eelnevalt
Uhistegevuses vajalike
toiduainete
ostunimekirja;

torkab Opetaja
juhendamisel
naaskliga auke;

valib valmistatud toidu
serveerimiseks sobivad
lauandud, katab ja
koristab lauda;

valmistab
juhendamisel
tahtpaevalisi
ruumi- ja
lauakaunistusi,
korrastab ja
kaunistab
Uhistegevuses
oma klassiruumi;

kirjeldab ja anallsib
oma tood dpetaja
juhendamisel, sh
kirjaliku kava jargi
(vordleb oma téod
naidisega; hindab
tulemuse kasutamist ja
esteetilisust).

katab ja koristab
Opetaja
juhendamisel
lauda.

TEHNOLOOGIAOPETUS

OPITULEMUSED Il KOOLIASTE

5.klass

6.klass
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MATERJALID JA
NENDE TOOTLEMINE

kasutab joonlauda
esemete moStmisel;

oskab kasutada erinevaid mdote- ja
markimisvahendeid;

margib juhendamisel
toorikule punkte,
sirgjooni, ristjooni,
Sablooni abil ringjooni
ja kaari;

margib ja tootleb baaspinduy, rist- ja keeltappi;

Uhendab detaile (nt
liim-, kruvi- ja naelliite,
mahkimise voi jootmise
abil)

Uhendab detaile (nt liim-, kruvi- ja tappliitega,
jootmise vOi neetimisega);.

TOOPROTSESS

kasutab ohutult digeid
toovotteid;

kasutab ohutult digeid t66votteid;

saeb Opetaja

juhendamisel
kdverjoonelisi
kujundeid;

héodveldab antud méotmetega nelikantliistu,
silindrit ja koonust;

jarkab puitliistust
etteantud pikkusega
detaile;

puurib avasid akutrelliga ja puurpingil;

viimistleb pinda viili ja
lihvpaberiga;

viimistleb valmistatud esemeid: toonib
(peitsib), pahteldab ja varvib;

TEHNOLOOGIA
IGAPAEVAELUS

oskab tootada lihtsama videojuhendi jargi,
pildistab oma t66etappe ja/vdi valmis t66d;

jargib tervisekaitse- ja
to6ohutusndudeid.

jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid.
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OPITULEMUSED Il KOOLIASTE

KASITOO KODUNDUS
5. klass 6. klass 5. klass 6. klass

o tikib e kavandab e koristab e korrastab
Uherealisi juhendamisel klassiruumi, todkoha
pisteid (eel-, ja valmistab valib sobivad
tikk-, vars-, lihtsamaid koristustarbe
jarel- ja/vdi esemeid; d;
ahelpistet); e valib

tikkimiseks
sobivaid
materjale ja
toéovahendeid
e tikib
kaherealisi
pisteid
(sdmp-,
polvik-, aed-
ja/voi
ristpistet);

e heegeldab e heegeldab ® oskab kasitsi e oskab nousid
alg-, ahel- ja ringselt; ndusid pesta; pesta kasitsi ja
kinnissilmuse e tunneb ndudepesumasin
id; heegeldamise aga;

e heegeldab Opitud
edasi-tagasi tingmarke;
ridadena;

e heegeldab
erineva
jamedusega
materjalist
ketti;
heegeldab
alg- ja
ahelsilmust;

e oskab o oskab Opetaja e korrastab e jalgib
Opetaja abiga abiga valida tookoha ja hligieenireegleid
valida omavahel téovahendid, ja sorteerib priigi;
omavahel sobivaid jalgib
sobivaid téovahendeid higieenindud
toovahendei (heegelndel, eid toidu
d sukanoel, valmistamisel
(heegelndel, ;
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sukanoel, vardad ja
vardad ja I6ng);
18ng);
oskab koob parem- e valmistab e rakendab
moodustada ja juhendamisel juhendamisel
algsilmust pahempidisei lihtsamaid tervisliku
ning luua d silmuseid; toite; toitumise
varrastele tunneb pohitddesid toidu
silmuseid. kudumise valmistamisel;
Koob Opitud
parempidisei tingmarke;
d silmuseid koob ringselt;
edasi-tagasi
ridadena;
traageldab ombleb ® |oeb Opetaja e |oeb retsepti,
valjalGigatud Omblusmasin koostatud kasutab Gpetaja
detaile; aga kohandatud juhendamisel
lihtédmblust; retsepti; ohutult digeid
toovotteid
toiduainete
tootlemisel;
Ombleb e tunneb e tunneb retseptis
riidele retseptis sisalduvaid mdo6t-
kannaga sisalduvaid ja mahuthikuid ja
ja/voi Uhikuid nende lihendeid;
kannata (teelusikastais
noopi; ,
supilusikatais,
klaas, gramm)
ja nende
[Ghendeid;
kasutab e oskab e oskab kasutada
triikrauda kasutada elektroonilist
Opetaja juhendamisel koogikaalu
juhendamisel elektroonilist
; koogikaalu;
oskab e katab laua e oskab serveerida
sooritada vastavalt lintsamaid toite ja
lihntsamaid mendtille ja tdidab
(Uksikuid) taidab elementaarseid
toovotteid elementaarse lauakombeid.

videojuhendi
te jargi.

id
lauakombeid;
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OPITULEMUSED Il KOOLIASTE

TEHNOLOOGIA

7. klass 8. klass 9. klass
e jarkab e |oeb planeerib iseseisvalt
puittoorik jooniselt vOi rihmas
ust detaile detaili tervikliku
ette antud modtmeid tooprotsessi ning
juhiste ja teeb hindab t66
jargi lihtsaid korrektsust ja
MATERJALID jooniseid; esteetilisust;
JANENDE
TOOTLEMIN
E e margib ® saebja loeb toGjoonist
toorikule hooveldab Opitud
k&verjoon lihtsaid teadmiste/oskuste
elise detaile ulatuses;
kontuuriga puidutdotiu
detaile; spinkidel;
e mdoodab e valmistab ja moddab joonlaua,
juhendami kasutab nihiku ja
sel detaili juhendamis moodulindi abil
labimootu el lihtsa eseme
nihikuga; seotise; joonmdodtmed ja
vajaduse korral
tdhendab neid
lihtsa eskiisi kujul
tles;
e oskab e valmistab kasutab materjale,
Uhendada lihtsamaid toovahendeid ja
detaile esemeid niddisaegseid
vahemalt (kasutades seadmeid
kahel Opitud eesmargiparaselt,
erineval seotisi); vajaduse korral
moel; Opetaja abiga;
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e margibja viimistleb esemeid
tootleb toonimise,
juhendami vdrvimisega;
sel
lintsamat
seotist;

e puurib e moistab suudab valmistada
avasid treimise joukohaseid liiteid;
puurpingis moistet;

o vOi e juhendamis
TOOPROTSE kasipuurig elja
SS a; abistamisel
treib lihtsa
detaili
(silinder ja
astmeline)
® saeb moistab
kdéverjoon to6protsessis
elisi erinevate masinate
kontuure kasutusalasid;
kasi- vOi
elektrilise
kdsisaega
(vajaduse
korral
abiga);
e koostab ® koostab kirjeldab ja
lihtsama lihtsama analllsib oma t66
téojuhend toojuhendi valmimist etappide
i ja/voi ja/voi kaupa ning esitleb
fotoseeria videojuhen [Gpptulemust,
oma dioma vajaduse korral
toodprotse tooprotsessi Opetaja abiga;
ssist; st;
TEHNOLOO e tootab e jargib jargib tervisekaitse-
GIA elektriliste tervisekaits ja
IGAPAEVAEL masinateg e-ja toéoohutusndudeid.
us a ohutult, tooohutusn

oskab oudeid.

ohte

valtida.
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OPITULEMUSED Il KOOLIASTE

KASITOO
7 .klass 8.klass 9.klass

MATERJALID kavandab ja e kavandab e valibja
valmistab kasitooeset kombineerib

TOOVAHENDID lihtsaid e valib eseme juhendamisel
esemeid; valmistamiseks t60ks sobilikke
tootab suulise Opetaja materjale ja
juhendamise juhendamisel Opitud
jargi; sobivad tehnoloogiaid;
tunneb ara materjalid ja e oskab
tehiskiududest toéovahendid; juhendamisel
tekstiilmaterjali e tunneb erinevaid taaskasutada
d; kangaid ja oskab erinevaid
valib neid eristada; materjale;
juhendamisel
eseme
valmistamiseks
sobivad
materjalid ja
toovahendid;

TOOPROTSESS tikib kaherealist e kasutab e oskab leida
pistet (ristpistet juhendamisel vOimalusi
mustri jargi); toovahendeid, pilutikandi

viimistlus- ja/voi kasutamiseks;

kaunistusvotteid
eesmargiparaselt
e kannab
juhendamisel
mustri kangale;
e kasutab
erinevaid
tikkimispisteid
arhailise tikandi

tikkimisel;
loeb o heegeldab o heegeldab
juhendamisel lihtsama skeemi skeemide ja
lihntsamaid vOi digitaalse toojuhendite jargi;

heegelskeeme
ja koekirju,

juhendi jargi;
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vajaduse korral
otsib neid
veebist;
heegeldab
lihtsamat dare-
ja/vdi vahepitsi;

koob kahe eri oskab kududa koob lihtsaid

varvi longaga; tingmarkide jargi koekirju ja
erinevaid esemeid
koekirju koekirjaskeemide
(palmikut, ja juhendite jargi;
maleruut jm); oskab vajaduse
teab ja tunneb korral leida
tingmarke; veebist
koob tingmarkide
juhendamisel tahendusi;
koekirja;

kasitseb kasutab madrab oma riiete

Omblusmasinat,
ombleb
kahekordset
palistust ja/voi
kahekordset
omblust;

omblusmasinat,
vBimaluse korral
tikkimismasinat;
leiab ja kopeerib
juhendamisel
[Gikelehelt
lihtsamaid
[Gikeid;
viimistleb
juhendamisel
erinevates
tehnikates toid;

suurusnumbri ja
kehat(itibi sobiva
tegumoe
leidmiseks;
loeb ja mdistab
valmisriiete
etikette, arvestab
neil esitatavat
teavet;

Ombleb iseseisvalt
lihtsamaid
esemeid vOi
teostab toid
Opetaja valikul
mones teises
kasitootehnikas;

RAKENDUMINE
IGAPAEVAELUS

planeerib oma
1606 ajakava;
oskab
analiiisida oma
1060 tulemust ja
aja
planeerimist;

viimistleb
juhendamisel
erinevates
tehnikates toid.
Leiab vdimalusi
taaskasutada
tekstiilmaterjale;
oskab viimistleda
oma toid:
tunneb rGivaste
hooldusmarke;

oskab hooldada
erinevast
materijalist riideid;
kasutab ainealast
teabekirjandust ja
vastavaid
veebilehti;

oskab selgitada
ringmajanduse
positiivset mdju
keskkonnale;
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loeb ja mdistab
valmisriiete
etikette;

oskab iseseisvalt
leida lahendusi,
kuidas oma
roivaid
isikuparaseks
muuta;

OPITULEMUSED |1l KOOLIASTE

KODUNDUS
7 .klass 8.klass 9.klass
TOIDUHARIDUS teab e teebvahet e on teadlik
mitmekiilgse mdistetel , kolblik toitlustuseg
toitumise kuni...” ja ,parim a seotud
tahtsust oma enne ...”, oskab ametitest;
tervisele; tuua naiteid; e oskab
oskab e valmistab erinevaid valmistada
leida/margata toite retsepti keedutainas
lisaainete kasutades; t;
margistust o oskab teha valikuid e oskab
pakendil; toiduainete valmistada
eristab maisteid: sailitamiseks; erinevate
toiduallergia ja rahvuste
toidutalumatus; toite;

oskab nimetada
toitumishaireid;
kasutab
juhendamisel
ohutult
koogitehnikat;
valmistab
iseseisvalt
lihntsamaid
tervislikke toite;
kaalub ja
moddab
toiduaineid;
tunneb peamisi
maitsetaimi;
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TARBIJAHARIDUS sorteerib pesu oskab e oskab
JA KESKKOND varvi ja materjali juhendamisel puhastada
jargi; kodukeemiat koogiseadm
oskab ohutult kasutada; eid ja
pesumasinal oskab toopindu;
pesuprogramme juhendamisel e oskab
valida; kasutada juhendamis
tunneb ndudepesumasinat el oma
triikimismarke; ; kulusid
sordib jaatmeid oskab planeerida;
keskkonnasobral juhendamisel e tunneb
ikult; etteantud summa jalatsite
piires meniud ja hooldusmar
toidukorvi ke;
planeerida;
KAITUMISKULTUUR oskab lauda teab nimetada e teab
katta lahtudes Eesti rahvustoite ja kditumisetik
slindmusest; oskab monda neist etti
teab ja kasutab valmistada; erinevatel
lauakombeid; Uritustel;

OPITULEMUSED 11l KOOLIASTE

KODUNDUS

7 klass

8.klass

9.klass
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TOIDUHARIDUS teab teeb vahet e on teadlik
mitmekiilgse mdistetel ,,kolblik toitlustuseg
toitumise kuni...” ja ,parim a seotud
tahtsust oma enne ...”, oskab ametitest;
tervisele; tuua naiteid; e oskab
oskab valmistab erinevaid valmistada
leida/maérgata toite retsepti keedutainas
lisaainete kasutades; t;
margistust oskab teha valikuid e oskab
pakendil; toiduainete valmistada
eristab maoisteid: sailitamiseks; erinevate
toiduallergia ja rahvuste
toidutalumatus; toite;
oskab nimetada
toitumishaireid;
kasutab
juhendamisel
ohutult
koogitehnikat;
valmistab
iseseisvalt
lihtsamaid
tervislikke toite;
kaalub ja
mododab
toiduaineid;
tunneb peamisi
maitsetaimi;

TARBIJAHARIDUS sorteerib pesu oskab e oskab

JA KESKKOND varvi ja materjali juhendamisel puhastada
jargi; kodukeemiat koogiseadm
oskab ohutult kasutada; eid ja
pesumasinal oskab toopindu;
pesuprogramme juhendamisel e oskab
valida; kasutada juhendamis
tunneb ndudepesumasinat el oma
triikimismarke; ; kulusid
sordib jaatmeid oskab planeerida;
keskkonnasobral juhendamisel e tunneb
ikult; etteantud summa jalatsite

piires meniid ja hooldusmar
toidukorvi ke;
planeerida;

KAITUMISKULTUUR oskab lauda teab nimetada e teab
katta lahtudes Eesti rahvustoite ja kditumisetik
slindmusest; oskab monda neist etti

teab ja kasutab
lauakombeid;

valmistada;
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erinevatel
Uritustel;

7. Ainetevahelise 16imingu rakendamine

Toddpetuse 16iming teiste dppeainetega pakub éppijale vdimalust rakendad teoorias
omandatud teadmisi praktilises t60s. Labi dpisiindmuse tunneb dppija erinevates ainetes
omandatud teadmisi.

Eesti keel

Kuna t666petuse ainetunnid toimuvad eesti keeles siis on mélemad 6ppeained omavahel
otseselt seotud nii kdnes kui kirjas. T666petuses kasutusel olev erialane sbnavara taiendab
Oppija keelepagasit.

e Oskus suhelda — eesti keele 6ppimine aitab Opilastel arendada erialast sénavara.
Oppeiilesannete taitmine pakub &ppijale reaalseid olukordi, kus &ppijad kasutavad
oskust suhelda.

e Kirjalik ja suuline dokumentatsioon: T66dpetuses Ulesannete kaigus vajalike tegevuste
kirjeldamine ja juhendite ja 6ppekirjanduse kasutamine arendavad &ppija
funktsionaalset kirjaoskust.

e Ohutusjuhendid - t660petuses rakendust leidvate tddohutusalaseid juhendeid peab
Oppija teadma ja tundma. Eesti keel véimaldab &ppijal neid juhendeid mdista.

e Opijuhjuhiste méistmine ja tédprotsessi kirjeldus : tdddpetus ei saa ilma erinevate
tooprotseduuride ja -juhiste moistmist. Eesti keel on vajalik nende juhiste lugemiseks ja
mdistmiseks, mis on seotud konkreetsete tddetappidega voi masinate kasutamisega.

e Projektitdod — t66dpetuses teostatavates dpiprojektide keelekasutus nii ettevalmistavas
faasis kui td6de vormistamisel.

e Opilastédde esitlused — kirjaliku osa vormistamine ja suulised ettekanded.

Voorkeel

Kuigi meie koolis on dppekeeleks eesti keel on t666petuse 16iming vddrkeelega oluline dpilase
enesearengu komponent. Vodrkeele ja té0opetuse koosmadju voimaldab dppijal avastada
virtuaalseid vbéimalusi ja seejarel viia neid ellu praktikas.

Oppija kogeb kuidas keeleoskus avardab tema maailma.

Siin on moéned viisid, kuidas voorkeel ja to66petus on [6imitud.
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e Infootsing — dppija kasutab vdorkeelseid keskkondi infootsingul. Keelekasutus
vdimaldab &ppijal leida uusi tehnoloogilisi lahendusi ja tooteid ja seelabi rakendust
praktilistele oskustele.

e Rahvusvaheline koostd6 - to66petuses vdivad Sppijad osaleda rahvusvahelistes
projektides. Suhelda kaaslastega voorkeeles ja esitleda tootulemusi.

e Kultuuriline mitmekesisus - voorkeele dppimine aitab &pilastel paremini moista
kultuuridevahelist sidusust. Keeledppes puutuvad 6ppijad naiteks labi pildimaterjali
kokku erinvates kultuurides toimiva tootearendusega, arhitektuursete ja tehniliste
lahendustega.

e Rahvusvahelised standardid - td66petus jargib rahvusvahelisi standardeid ja
regulatsioone ja vBdrkeele oskus leiab rakendust nende standardite ja regulatsioonide
tdlgendamisel.

Matemaatika

Matemaatilised mudelid ja oskused on t668petuse Ulesannete sisuks. Matemaatika aitab
to6opetusega seotud matemaatiliste moistete ja oskustega oppijal t66d kavandada ja hilisemat
tootulemust kontrollida.

Toodpetus pakub dppijale 1abi praktilise kogemuse véimalust tunnetada maailma labi
matemaatika.

e Mddtmine ja markimine - to66petuses on médtmine kesksel kohal.

e (Geomeetria — t66dpetuse kasutavad dppijad lihtsamaid geomeetria mdisteid ja
valemeid. Oppija tunnetab ruumilisi suhteid, eseme kavandamisel koostab m&atarve
kasutades eskiise, lihtsamaid jooniseid ja piltkujutisi.

e Materjaliarvutus — nii esemete kavandamisel kui toitude retseptides jargib dppija
etteantud suurusi ja koguseid. Materjaliarvutus on oluline lihtsamate kuluarvestuste
teostamisel.

e Mustrid — dppija kasutab matemaatilisi moisteid esemete disainimisel.

e Arvutamine - dppijad jargivad ja kohandavad esemete valmistamisprotsessis moote.
Oppija kasutab matemaatilist métlemist té6dpetuslike probleemide lahendamisel.
Tob6petuses on vajalik pikkuste, pindalade, mahtude ja raskuste médtmine ning
erinevate moodtihikute kasutamine.

Loodusopetus

Nii loodusdpetuse kui tdoddpetuse sisuks on looduslikud materjalid, keskkonnasaast ning
praktiliste oskuste dpetamine. Loodusdpetuse ja tédopetuse 16iming vdimaldab &ppijal mdista
seost looduse ja materjalide kasutamise vahel.

Uhised puutepunktid on:

e Loodusplastika - materjalidpetus ja loodusest vahendite kasutamine. Loodusdpetus
keskendub looduses esinevatele materjalidele ja loodusressurssidele, nende omaduste
mdistmisele ja kasutamisele. T666petus hdlmab loodusest parit materjalide
kasutamist esemete valmistamisel.

o Keskkonnasaast - loodusdpetuse sisus on keskkonnamdjudest tulenevat vajadus
kasutada saastvalt materjale. To00petuses on kesksel kohal materjalide taaskasutus,
keskkonnahoid ja keskkonnahoidlike materjalide kasutamine.

e Praktilised oskused — dppija rakendab materjalide kasitsemise ja to6tlemisega seotud
oskusi.. Loodusdpetus annab aluse mdista looduslike materjalide omadusi ja nende
kasitsemise pdhimdtteid, to00petuses rakendab &ppija dpitut praktikas.

e Multimateriaalsus — 6ppija kasutab Uihes t60s erinevaid materjale. See on vajalik nii
loovuse arendamisel kui Opilastédle laiema funktsiooni vdimaldamisel. Loodusépetus
on seotud nende materjalide paritoluga, to60petus mil viisil neid materjale kasutatakse.
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e Tooohutus - Loodustpetus kasitleb ohutuse aspekte seoses looduslike materjalide
kasutamisega.

Ajalugu

Ajaloo ja t66dpetuse 16iming seisneb nende kahe aine seoses labi mineviku. Ajaloo sisuks on
tehnoloogia arenguprotsesside mdju Ghiskonnale.

Ajalooline taust vdéimaldab &pilastel saada laiemat arusaamist mineviku ja kasitoo
valdkondade vastastikusest mdjust.

Sajandeid vanu kasit66 tehnoloogilisi oskusi saavad 6ppijad rakendada t666petuse tundides ja
seelabi mdistab dppija paremini Uhiskonna ja kultuuri arengut.

e Ajaloo mdjutused - t6dpetuse oskused ja tehnikad on arenenud ajaloo kaigus. Oppijad
vordlevad nuiddisaegseid tehnikaid ja minevikus kasutatud t6driistu ja hindavad
tehnoloogia arengut.

e Kultuuriline kontekst — tod6tamine meie kultuuriruumis labi ajaloo. T666petuse kaudu
saavad Bpilased dppida erinevate kultuuride traditsioonilisi kasitodoskusi ja tehnikaid.

e Naidete kasutamine — ajaloolisi ehitisi ja tehnoloogilisi lahendusi kopeeritakse toodete
kaudu. Neid tooteid kasutatakse t600petuse Ulesannete osana, naiteks
mudelidpetuses.

e Teadmised - erinevate toéOstusharudes ja kutsealadel. Kasutusel olnud materjalidega,
tooriistade ja tehnikatega puutuvad 6pilased kokku ajalootunnis. Naiteks
pdllumajanduslik tootmine ja pdllusaaduste kasutamine voib esmapilgul tunduda
to6opetusest kauge teemana aga ometigi on otseses seoses nii materjalidpetuse kui
kodunduse ja kasitddga.

e Ajaloolised muutused — postindustriaalse hiskonna tekkimine. Té6stusrevolutsiooni
mdju kasitdole, kodundusele ja t66opetusele.

Inimeseopetus

Inimesedpetus ja tdddpetus on 16imitud 1abi isikliku ja sotsiaalse arengu ning praktiliste
oskuste dpetamise.

Nad aitavad 6ppijal paremini mdista seost praktiliste oskuste ja isikliku arengu vahel.

e |[sikliku omadused - inimesedpetus dpetab isikliku arengu ja elu oskuste dpetamisele,
mis on kasulikud nii igapaevaelus kui tddmaailmas. To60petuse tundides saab dppija
neid oskusi tédmaailmas rakendada Iabi enesekontrolli, enesejuhtivuse,
suhtlusoskuse, enesehinnangu, emotsionaalse intelligentsusi ja konfliktide
lahendamise.

e Eesmarkide seadmine ja karjaari planeerimine - inimesedpetus aitab dppijal t66opetuse
tundides tunnetada oma huvi, eesmarke ja 6petada neile, kuidas olla séber ja
kaaslane. T600petus pakub isikuomadustega ja kutsealadega seotud praktilist
kogemust.

e Enesejuhtimine — inimesedpetus opetab ajaplaneerimist, eesmarkide seadmist ja
enesedistsipliini arendamist. Neid oskusi rakendatakse praktikas t666petuses.

e Elukutsedpe — labi esemelise dpikasitluse keskendub t666petus erinevate kasitdoo- ja
kutsealadega seotud praktiliste oskuste dpetamisele. Opilased dpivad konkreetsete
todmaailma Ulesannete taitmiseks vajalike materjalide, tehnikate ja tdoriistade
kasutamist.

e FEttevotlus ja majandus - inimesebpetus hdlmab majandusalaseid teadmisi seelabi
téodmaailmas toimimiseks vajalikku ettevotlikkust.

e Sotsiaalsete oskuste arendamine — inimesedpetuse osa on sotsiaalsete oskuste,
koostdo ja suhtlemise, dpetamine. Need oskused on abiks td06petuse dppellesannete
taitmisel.
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Muusika

Muusika ja td66petus keskenduvad loomingulistele ja kaeliste oskustele. Mdlema aine
integreerimine pakub dpilastele mitmekilgsemat 6pikogemust ja head aratundmist praktiliste
oskuste ja loominguliste vdimete rakendamisel mdlema aine kontekstides.

e Loominguline valjendus - mélemad ained julgustavad loomingulist métlemist ja
pakuvad &ppijale véimalust loovalt valjenduda.

e Kaeline osavus - on vajalik mdlemas aines. Nii tddriistade kasutus kui muusikariistadel
mangimine nduab kate ja sdrmede koordinatsiooni, tapsust ja osavust.

e Kujundamine ja esteetika — on vajalik mdlemas aines. Kui muusika vdib olla seotud
helide ja meloodiate kujundamisega siis t666petuses keskendutakse visuaalsele
esteetikale naiteks laua katmisel, roogade esitlemisel véi esemete valmistamisel.

e Akustika ja helid - muusika ja t666petus vdivad puudutada akustikat ja helitehnoloogiat.
Médlema aine tundides puutuvad dppijad kokku heli omaduste ja levikuga ruumis, on
vajadus arvestada nii heliisolatsiooni kui mira kui keskkonna ohuteguriga.

e Materjalibpetus - nii muusikas kui ka to66petuses tuleb mdista ja tunda erinevaid
materjale. Muusikariistade valmistamiseks kasutatud materjalidega puutuvad éppijad
kokku t666petuses.

e Muusikainstrumentide valmistamine — t666petuse tunnis valmistatud keel ja 166kpille
saab kasutada muusika tundides — jauram, kraapspill, kastanjetid, triangel.

Kunstiopetus

Kunstidpetus ja td6dpetus on I6imitud nii loovuse, loomingu kui kasitddoskustega. Nad on kull
kaks erinevat dppevaldkonda aga neil on tugev sidusus ja koostoime.

e Loominguline véljendus - mélemad ained eeldavad opilastelt individuaalset
enesevaljendust. Julgustavad dpilasi loovalt valjenduma. Kunstidpetuses luuakse
kunstiteoseid, samal ajal kui t6606petuses valmistatakse erinevaid esemeid.

e Kaeline osavus - nii kunstidpetuses kui to6dpetuses Opitakse labi esemelise
dpikasitluse. Oppelilesannete taitmine vajab kaelisi oskusi ja 6ppeprotsess eeldab
kéaelise koordinatsiooni arendamist. Kunstidpetuses ja t666petuses on kohati kasutusel
samad tooriistad.

e Disainin - mélemas aines uuritakse varvi, kuju, proportsiooni visuaalseid elemente.
Toddpetuses kavandatakse ja disainitakse samuti erinevaid esemeid.

e Materjalibpetus - mélemad ained eeldavad erinevate materjalide ja nende omaduste
tundmist. Kunstidpetuses voidakse kasutada samu materjale mida t606petuseski.

e Tehnoloogilised protsessid - nii kunstidpetus kui ka t666petus voivad kasutada
materjalide ettevalmistamisel ja t66tlemisel tehnoloogid. Lisaks termilistele
protsessidele leiavad kunstidpetuses kasutamist t666petusega samad digivahendid ja
programmid.

e Projektitdd - 6ppijad kavandavad mdlemas aines toid voi kunstiteoseid alates idee
valjatddtamisest kuni [dpptooteni.

Kehaline kasvatus

Nii kehaline kasvatus kui t666petus on ained mis arendavad labi fllsilise tegevuse oppija
vaimu. Mdlema dppeaine sidusus ja koostoime on arvestatavad komponendid dppija tervisliku
eluviisi ja praktiliste oskuste arendamisel.

Kehaline kasvatus ja t660petus on vastastikku seotud labi:

e FlUsilise tervise ja ohutuse — molemate ainete fookuses on fllsiline tervis ja ohutus
kasvoi Iabi eririietuse. Kui kehaline kasvatus dpetab dpilastele liikumisega seotud
tervislikke eluviise ja fuusilise aktiivsuse eeliseid, siis t660petus hdlmab samuti digeid
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toovotteid, diget kehahoidu, ohutusndudeid ja turvalise t66keskkonna loomisega
seotud praktilisi oskusi.

e Kaelisi oskusi arendatakse ka kehalises kasvatuses. Kehaline kasvatus keskendub
sageli liikumisoskustele, nagu tasakaal, koordinatsioon ja jdud, samas kui t666petuse
kasutatavad t66votted eeldavad todvahendite kasutamisel sama.

e Koost60 ja 6ppimine rihmas - t660petuse sisuks on meeskonnatto oskusi ndudvad
projektitodd. Kehaline kasvatus hdlmab meeskonnaspordialasid. Nii kehaline kasvatus
kui ka t666petus arendavad koostddd ja meeskonnatdd oskusi.

e Tervislik eluviis ja kehaline aktiivsus: Kui tervisliku eluviisi edendamisega ja kehalise
aktiivsusega seotud. Kehaline kasvatus annab dppijale aluse moista flusilise aktiivsuse
olulisust, heaolu ja tervise osa, siis t660petus Opetab aktiivsete eluviiside toimimiseks
vajalikke praktilisi oskusi. T600petuse tunnis valmistatud spordivahendeid saab
kasutada kehalise kasvatuse tunnis.

e Materjalidpetus — spordivahendite valmistamiseks kasutatud materjalidega
tootlemisega puutuvad 6pilased kokku t66dpetuse tundides.

e Mbdisted — mblemas aines on kasutusel Uhised mdisted ja valjendid.

8. Kooli oppekava labivad teemad

Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine — taotletakse dpilase kujunemist isiksuseks, kes on
valmis dppima kogu elu, taitma erinevaid rolle muutuvas 6pi-, elu- ja tdokeskkonnas ning
kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu,

sealhulgas tegema sobivaid haridus- ja té6alaseid valikuid.

Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine on kaasatud lihtsustatud éppekavasse dppijale eluks
vajalike oskuste ja teadmiste arendamiseks.

Naited 6ppe- ja karjaari vdimalustest on sobilik kohandada lahtuvalt 6ppija individuaalsetest
vajadustest ja vdimetest.

e Karjaari planeerimine - karjaari planeerimise osas juhendamine ja dppijale tUlesannete
pustitamine. Leida seoseid nende &pitud oskuste ja reaalelu vahel. Aidata dppijal
mdista oma huvisid, tugevusi ja seada eesmarke.

e Oskuste arendamine - t666petus keskendub praktiliste oskuste, nii tehniliste oskuste
kui kasitoooskuste, dpetamisele ja dpioskuste arendamisele.

e Elukestev dpe — julgustada ja innustada dpingute jatkamist ka parast kooli Idpetamist.

e Tooturg ja tddmaailm — pariselus tédmaailma toimimine ja tdévoéimaluste valik. Té6turul
ndutavate oskuste kirjeldamine ja anallits. Tehnoloogiliste suundumuste kajastamine.

e Karjaari nbustamine — dppija karjaarieesmarkide maaratlemine ja juhiste pakkumine
karjaarieesmarkide saavutamiseks.

e Praktiliste kogemuste rakendamine: Oppijale véimaluse andmine tddkogemuse
proovile panekuks reaaleluliste harjutusilesannete ja 6piprojektide kaudu.

o Koostto ettevotetega — Labi dppekaikude dppijale konkreetse tédvaldkonna
tookogemusi ja teadmise pakkumine.

Keskkond ja jatkusuutlik areng — taotletakse opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning
vaartustades jatkusuutlikkust.

Valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu kisimustele.

Keskkond ja jatkusuutlik areng on teema, mida saab kaasata t666petuse lihtsustatud
oppekavasse keskkonnakisimuste ja jatkusuutlikkuse kaitumisoskuste arendamiseks.
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Keskkonnateadlikkus ja jatkusuutliku kaitumisoskuse arendamine on vajalik kaasaegse
maailma valjakutsetega toimetulekuks ja jatkusuutliku eluviisi edendamiseks.

e Materjalide taaskasutus ja saastlik kasutamine - tehnoloogiadpetuse praktilistes
toddes kasutatakse taaskasutatud materjale.

e Keskkonnasobralikud tootmismeetodid — dppija valmistab tooteid keskkonnasdbralikul
viisil, vahendades jaatmeid ja kasutades vahem ressursse.

e Jatkusuutlik eluviis - tdddpetus tutvustab dppilale keskkonnasdbralikke materjale ja
tehnoloogiaid, energiatdhusaid seadmeid rohelisi tootmisprotsesse.

e Keskkonnateadlikkus — 6ppija harimine keskkonnateadlikkuse osas,
keskkonnaprobleemide ja nende mdju selgitamine klimamuutuste ja saastamise
naitel.

e Looduslike ressursside hoidmine - looduslikke ressursside vaartustamine ja nende
kaitse tdhtsuse moistmine.

e Projektitddd - dppija valmistab keskkonnasdbralikke projekte taaskasutatud
materjalidest.

e Jatkusuutlikud karjaari vbimalused - t666petus aitab dppijal mdista jatkusuutliku
arengu vdimalusi, nditeks mahetootmise valdkonnas.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — taotletakse &pilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja Ghiskonnaliikmeks, kes mdistab Uhiskonna toimimise
pdhimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tahtsust.

Tunneb end Uhiskonnaliikmena ning toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja
arengusuundadele.

Kodanikualgatus ja ettevodtlikkus aitavad dppijal arendada aktiivseks osalemiseks Uhiskonnas.
Ettevotlik motteviis voib aidata leida uuenduslikke lahendusi Ghiskondlikele probleemidele.

Siin on mdned voimalused, kuidas neid kahte aspekti saab t660petuses integreerida:
Kodanikualgatus:

e Uhiskonnateadlikkus — 14bi tehnika arengu kogeb &ppija, kuidas tuvastada ja mdista
Uhiskondlikke probleeme ja véljakutseid kohalikus elus ja maailmas.

e Kodanikuaktiivsus - dppijaid saab osaleda kodanikualgatustes ja konkreetsetele
probleemidele voi heategevusele keskenduvatele Ghiskondlike projektides.

Ettevotlikkus:

e Ettevotliku motteviisi arendamine — tehnoloogiadpetuses suunata 6ppija motleb
ettevdtlikult ja nagema probleeme kui véimalusi ja otsima loovaid lahendusi.

e Praktiline kogemus - t606petuses kogeb dppija ettevotluse kilgi nagu tootearendus,
tootmine ja muuk.

e Rahatarkus - eelarvestamine ja aruandlus.

Kultuuriline identiteet — taotletakse &pilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes
vaartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostodaldis.

Kultuuriline identiteet rikastab t666petuse kogemust meie kultuuriruumis, aitab éppijal mbista
oma kultuuriparandit ja Uhenduda oma juurtega.

Maista teiste kultuuride mitmekesisust ja aitab dppijal tunnetada kasitdo ja kasitsi todga seotud
vaartusi ja identiteeti.

e Traditsioonilised kasitdooskused — dppija kogeb oma kultuuriparandiga seotud
traditsioonilisi kasitdodoskusi nagu rahvardivaste valmistamine, kasitdotoodete
valmistamine voi toiduvalmistamise tehnikate éppimine.
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e Parimuslikud siimbolid ja motiivid - ppijad kasutavad oma té6des meie kultuuri
stimboleid, mustreid ja motiive ja seelabi peegeldub nende kultuurilist identiteet.

e Kultuuriline parand ja ajalugu — dppija kasutab esemete valmistamisel traditsioonilisi
kasito6tehnikaid. Puutub seelabi kokku oma kultuuri k&sitdd ajaloo ja parandiga.

e Kultuuriparandi vaartustamine — 6ppija tunnetab labi praktilise téoprotsessi austust 166
vastu ja seelabi arusaamist teiste kultuuride traditsiooniliste kasitodoskuste ja tavade
vaatustest.

e Kultuuriline loovus — dppija kasutab traditsioonilisi tehnikaid uuenduslikul viisil. Teostab
oma kultuurilist identiteeti ja loovust valjendavaid ideid.

Teabekeskkond ja meediakasutus — taotletakse opilase kujunemist teadlikuks ja
anallusivaks inimeseks, kes tajub ja teadvustab Umbritsevat teabekeskkonda, suudab
meediamaailma sisu ja allikaid kriitiliselt anallUsida ja kasutada, tunnustab autorlust, oskab
luua kvaliteetset meediasisu, arvestades oma eesmarke ja tGihiskonnas omaksvéetud
suhtlemise norme, ning toimib turvaliselt ja vastutab oma kaitumise eest end Umbritsevas
teabekeskkonnas;

Tehnoloogiadpetuse tundides arendab &ppija teabekeskkonna ja meediakasutuse oskusi
vastavalt oma voimetele ja vajadustele. Labi meediakasutuse ja teabekeskkonna praktiliste
tegevuste dpitakse teavet kriitiliselt hindama ja meediat vastutustundlikult kasutama
eesmargiga olla teadlikud digitaalse maailma véimalustest ja ohutusest.

e Teabe otsimine ja hindamine — teabeotsing erinevatest allikatest, sealhulgas
raamatutest, veebilehtedest ja ajakirjadest.

e Digitaalse kirjaoskuse arendamine — éppija kasutab arvuteid ja digitaalseid seadmeid
teabe otsimiseks ja tekstiloomeks. Seejuuras omandab 6ppija pdhiteadmised
veebilehtede sirvimisest ja otsingumootorite kasutamisest.

e Meediaanallius — erinevate meedialiikide, ajalehtede, ajakirjade, raadio ja televiisori
allikate anallis ja seelabi kogemuse saamine meedia mojust nende teadmistele ja
arvamustele.

e \eebipdhine suhtlus ja turvalisus - kuidas kasutada sotsiaalmeediat ja e-posti
vastutustundlikult ning kuidas kaitsta oma privaatsust vérgus.

e Teabe jagamine - erinevaid meediavahendeid, nagu blogid, videod voi
sotsiaalmeediat kasutades kogemuste ja teadmiste jagamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon — taotletakse 6pilase kujunemist uuendusaltiks ja nttudisaegseid
tehnoloogiaid eesmargiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti
muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tdokeskkonnas.

Tehnoloogia ja innovatsioon kui moodsa tehnoloogilise métte arengukomponent on
tehnoloogiadpetuse osa, millel on suured ootused.

Siin on mdned vdimalused, kuidas lisaks traditsioonilistele kasitddoskustele dpet Iabi
tehnoloogia ja innovatsiooni t66dpetuse lihtsustatud dppekavas integreerida:

e Podhitehnoloogilised oskused — dppijad kasutavad pdhitehnoloogilisi seadmeid, naiteks
arvuteid, nutitelefone ja tahvelarvuteid. See hdlmab nii klaviatuuri kasutamist,
veebilehtede sirvimist kui failide salvestamise aluseid.

e Digitaalsed todriistad — 6ppija kasutab dokumentatsiooni ja esitluste loomiseks
digitaalseid tdoriistu, nditeks tekstiredaktoreid ja esitlusprogramme.

e Internet ja veebipbhised ressursid — dppija rakendab teabe ja 6ppematerjalide
omandamiseks veebis otsimise ja navigeerimise oskusi, veebipdhiste ressursside
leidmist ja kasutamist.

e 3D-printimine ja modelleerimine dppija loob 3D-printimise ja modelleerimise abil lihtsaid
objekte ja mudeleid.

e Innovatsioonioskused — dppija motleb uuenduslikult, leiab probleemidele loovaid
lahendusi.
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Tervis ja ohutus — taotletakse dpilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja
fUusiliselt terveks Ghiskonnaliikmeks, kes on véimeline jargima tervislikku eluviisi, kdituma
turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele.

Tervis ja ohutus on t666petuse teema, milles 6ppija mdistab ja hindab oma tookoha ja
téovahendite ohutust ning hoolitseb oma tervise eest. Oppija jargib jargnevaid ohutus- ja
tervisekusimuse juhiseid kogu dppeprotsessi valtel.

e Tooohutus — Gppija jargib digete tdoriistade, seadmete ja isikukaitsevahendite
kasutamist. Valdib dnnetusi ja vigastusi ning hoiab korras oma t6okoha.

e Todkultuur — dppija tegutseb meie kultuuriruumi sobival viisil ja jargib kooli kodukorda.

e Esmaabi — 6ppija rakendab vajadusel esmaabi pdhimdtteid, naiteks vigastuste ja
akiliste terviseprobleemide korral ja reageerib hadaolukorras.

e Tootervishoid — Oppija l&htub dppeprotsessis ergonoomika ja tootervishoiu
pohitddedest.

e Kemikaalide ohutus - t660petuses kasutatavate kemikaale ja varvide ohutu kasitlemine
ja sailitamine. Isikukaitsevahendite kasutamine.

e Tervislik eluviis - tervis ja ohutus hélmavad sealhulgas toitumist, fudsilist aktiivsust ja
vaimset heaolu. Oppija jargib tervislikku eluviisi ja teeb tervislikke valikuid.

Vaartused ja kolblus — taotletakse opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes
tunneb Uhiskonnas Uldtunnustatud vaartusi ja kdlbluspéhimdtteid, jargib neid koolis ja
valjaspool kooli, ei jaa Ukskodikseks,

kui neid eiratakse ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.

Vaartuste ja kdlbluse teema aitab dpilastel mitte ainult omandada praktilisi oskusi, vaid ka
arendada head iseloomu ja moraalset tugevust.

e Eetilised pohimdtted — Oppija lahtub pdhivaartustest ja eetilistest pdhimdtetest nagu
ausus, vastutus, austus ja empaatia nii koolis kui ka igapaevaelus.

e Tookoha vaartused — dppija vaartused ja hoiakud avalduvad meeskonnatdd, koostoo,
vastutuse ja kaasoOppijaid arvestava ja toetava suhtumise labi.

e Kadlblus — eetiliste otsuste langetamisel ja probleemide lahendamisel dppija valib
sobivaimaid eetilisi lahendusi ja mdistab nende otsuste maju.

e Eeskuju ja juhendamine — &ppija jargib tunnis kogetud positiivseid praktikaid.

e Arutelud ja reflektsioon — dppija reflekteerib oma tegevusi, 6pib vigadest ja aruteludes
esitleb ja kaitseb oma seisukohti.

9.Uldpiadevuste ja dppekava libivate teemade kisitlemine

KULTUURI- JA VAARTUSPADEVUS

Kultuuri- ja vaartuspadevuse kaudu t666petuses arendab 6ppija mitmekiilgseid oskusi ja
teadmisi meie kultuuriruumis.

e Kultuuridevaheline mdistmine - dpitakse tundma erinevaid kultuure, kultuurilisi
erinevused ja sarnasusi. Kasitdo ja kasitoooskustega seotud traditsioone ja kombeid.
Hoidma oma ja olla avatud ja lugupidav teiste kultuuride suhtes.

e Eetika - t660petuses saavad 6ppijad dppida eetilisi pohimdtteid, mis on seotud
tehnoloogia arenguga. Moistavad tootmise ja tarbimisega mdju keskkonnale ja
Uhiskonnale. Hinnata isiklikke vaartusi ja vajadusi.

e Vaartused té6kohal - 6ppijad juhinduvad vaartusi nagu ausus, vastutustundlikkus ja
meeskonnatdd, mis on olulised nii tdokohal kui ka Uhiskonnas laiemalt.
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e Kodanikualane kaasatus - dppijad dpivad kuidas nende oskused ja tehnika areng
vdivad mdjutada kohalikku kogukonda ja tihiskonda. Oppeililesanded lahtuvad sééstva
arengu pohimdotetest.

e Kultuuriline loovus - 6ppijad edendavad loominguliste projektide kaudu
kultuuridevahelist dialoogi. Oppeiilesannete taitmine meie kultuuriruumi sobival viisil
mdjutab dpilaste dpioskusi, aitab vaartustada ja rikastada nende t66d.

SOTSIAALNE JA KODANIKUPADEVUS

Td6kultuuri jargides toimivad dpilased vastutustundlike kodanikena, tunnetavad vastutust, oma
kohustusi ja 6igusi. Sotsiaalne ja kodanikupadevus tduseb t000petuses esile:

e Koostdooskustes - t6d6dpetuses taidavad dpilased dppellesandeid nii individuaalselt
kui todriihma likmena. Oppijad dpivad Uiksteiselt nii I&bi vaatluse kui suhtlemise
meeskonnatto oskusi, konfliktide lahendamist ja koost6od kaaslastega.

e Eetikas ja vastutuses - 6ppijad jargivad digeid t6dvotteid, tddga seotud eetikat ja 1abi
Ulesannete tahtaegade ja I6pptulemuse vastutavad oma 6ppimise eest ise.

e Keskkonnaalases teadlikkuses - materjalidpetus dpetab keskkonnasdbralike
materjalide ja meetodite kasutamist. Oppijad lahtuvad dppeiilesannete taitmisel ja
tookoha korrashoiul jatkusuutlikkuse ja keskkonnateadlikkuse péhimdttest.

e Sotsiaalsetes oskustes - 6ppijad rakendavad t060petuse raames nii téokohal kui
igapaevaelus vajakikke suhtlemisoskusi nagu kuulamis- ja veenmisoskused, empaatia
ja teiste inimeste vajaduste mdistmine.

e Kodanikukohustustes ja digustes - dppijad puutuvad t666petuse tundides
tooohutusalaselt kokku tdmaailma reguleerivate seaduste ja regulatsioonidega.

ENESEMAARATLUSPADEVUS

Enesemaaratluspadevus on oskuste ja teadmiste valdkond kus &pilane tunnetab iseennast.
Lahtuvalt huvist, vdimetest ja vajadustest seab dpilane endale eesmarke.

Enesemaaratluspadevus t666petuses hdlmab.

e Eneseanallusi - [htuvalt huvist ja isiklikke vaartustest hindab dppija oma tulevase
karjaarivalikuga seotud oskusi.

e Enesekindlust — on kindel oma ettevétmistes. Hindab riske ja ei karda vétta ette uusi
asju.

e Enesehindamist — tunnetab enda arengut, dpib vigadest, tunnustab enda ja kaaslaste
saavutusi.

e Isikliku ja erialase arengu jalgimist - kohandama lahtuvalt oma kogemusest ja
tulemustest oma eesmarke ja tegevusi.

OPIPADEVUS

Opipadevuses 8pib dppija vastavalt oma vdimetele, planeerib ppimist, sh. enesekontrolli ja
jargib kavandatut. Taidab korrektselt jdukohaseid Glesandeid individuaalselt ja rihmas, kasutab
sobivaid teabevahendeid.

On avatud uutele teadmistele ja oskustele. T66Opetuses keskendub dppija labi kaelise
tegevuse kasitoo, kodunduse ja tehnoloogia praktilistele oskuste dppimisele.

o Kaelised oskused — dppijad Opivad tddriistade ja seadmete ohutut ja ratsionaalset
kasutamist, materjalide t66tlemist ning elulisi kasitdo ja kodunduse oskusi.

e Probleemide lahendamine - t6606petuse Ulesanded on seotud igapaevaeluga ja
eeldavad opilastelt loovust probleemide lahendamisel.

e Tooohutus — 6ppijad jargivad praktikas tooohutusndudeid.

e Materjalidpetus - dppijad kogevad teadmisi ja rakendavad oskusi erinevate materjalide
omaduste ja kasutusviiside osas.
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T66de kavandamine — 6ppijad viivad oma ideid ellu l1abi praktilise t60.
Koostoooskused - t666petuse tundides tootavad dpilased meeskonnas ja seelabi
rakendavad koosto0 ja suhtlemisoskusi.

Tehnoloogia — dppijad omavad llevaadet maailmas kasutatavatest tehnoloogilistest
protsessidest.

Keskkonnateadlikkus — dppijad rakendavad tundides labi materjalide taaskasutuse ja
ratsionaalsete tehnoloogiliste votete jatkusuutlikke praktikaid.

SUHTLUSPADEVUS

Suhtluspadevus kui lldine Ghiskonnas inimesena toimimise komponent aitab Sppijatel
omandada sotsiaalseid oskusi ja teadmisi.

Suhtlus kénes - lisaks kaelistele oskustele suudab dppija end selgelt ja arusaadavalt
valjendada. Madistab juhendaja dpijuhiseid ja seletusi ja annab tagasisidet toimunule.
Tekstiloome - suhtlemine kirjas toimub labi tehnoloogiliste protsesside ja oma mbotete
kirjeldamise.

Kuulamisoskus - vdime aktiivselt kuulata teiste inimeste arvamusi, juhiseid ja
tagasisidet on t666ppes hadavajalik, et mdista ja taita llesandeid digesti.

Mittesdnaline suhtlemine - dppijad on teadlikud oma kehakeelest ja kasutavad tundides
kehakeelt. Zestid ja ndoilme annavad kaaslastele infot 8ppija suhtumise ja hoiakute
kohta.

Meeskonnatdd oskused - suhtluspadevus hélmab ka dppija voimet tootada koos
teistega meeskonnas, lahendada té6rihma liikkmena probleeme ja pdhjendada oma
seisukohti.

Klienditeenindus (avatus) — suhelda sébralikult ja t6husalt nii vddrastega kui
koolikollektiiviga.

Konfliktide lahendamine - lahendada rahulikult esile kerkinud kitsaskohti. Aktsepteerida
ka kaas@ppijate otsuseid ja tegevusi.

MATEMAATIKA-, LOODUSTEADUSTE- JA TEHNOLOOGIAALANE PADEVUS

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalast padevust omandab dppija praktiliste
harjutuste kaigus reaalelulisi situatsioone lahendades ja erinevate valdkondade vahel seoseid

luues.

Toodpetuse tundides ilmneb padevus allpool esitatud kujul.

Mddtmine ja markimine, geomeetria- dppijad kasutavad mddtmise ja markimise kaigus
mitmeid mooteriistu.

Materjalidpetus — 6ppijad tunnetavad dppellesannete lahendamisel erinevate
materjalide omadusi, lahtuvalt materjalidest valivad valmistatava eseme ja
tédvahendid. Kesksel kohal on tlesannete sisus multimateriaalsus — erinevate
materjalide koostoime.

Elektroonika ja elektridpetus — 6ppijad kasutavad kaeparasemaid elektritdoriistu.
Probleemide lahendamine - matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane
padevus aitab dpilastel arendada probleemide lahendamise oskusi, mida saab
rakendada t660petuse projektides. See hélmab probleemi maaratlemist, sobivate
lahenduste leidmist ja nende rakendamist.

Ohutus ja keskkonnateadlikkus - 6ppijad kasutavad tédmaailmas kehtivaid tédohutuse
pdhimdtteid jargides tdodriistu ja seadmeid. Jargivad keskkonnateadlikke pdhimdtteid ja
valdivad saaste ja liigse prugi teket.

ETTEVOTLIKKUSPADEVUS
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Ettevotlikkuspadevuse omandamisel tunnetab 6ppija t666petuse tundides neid oskusi, teadmisi
ja isikuomadusi, mis aitavad dpilastel arendada ettevétlikkust ja valmisolekut karjaari
planeerimisel ja to66turul toimetulekul.

Ettevétlusalane teadlikkus — l1abi dppetddkoja tookeskkonna omandab &ppija arusaama
ettevétlusmaailmast, kasitddoskusest kui arimudelist ehk teekonnast ideest tooteni.
Probleemide lahendamine ja otsuste tegemine — dppijad analiisivad tundides tekkinud
olukordi, kogevad ratsionaalseid ja otstarbekaid lahendusi ja vastutavad oma otsuste
eest.

Loovus — Oppijad loovad praktilistes t66des endale uusi huvitavaid tootearendusi.
Suhtlemisoskused on olulised, et suhelda klientide, partnerite ja to6tajatega ning
tutvustada oma tooteid ja teenuseid.

Meeskonnatdo ja koostoo - ettevdtluspadevus hdlmab voimet tédtada meeskonna
likmena ja juhtida t66riihma, lahendada probleeme koos kaaslastega.

Riskivalmidus — ettevétlikkuse osa on riskide votmine ja otsustega seotud tulemustega
toimetulek.

Ettevbtlusvaim — ettevbtlusele omane positiivne suhtumine ja enesekindlus.

DIGIPADEVUS

Tooopetuses tundides kasutavad dppijad digitaaltehnoloogiat ja t66riistu seoses kaelise ja
praktilise tegevusega. Digipadevuse arendamine t66dpetuses vdimaldab &ppijal tulla paremini
toime nii praktiliste kaeliste t6dde teostamisel kui ka digitehnoloogia kasutamisel.

Digipadevus vdib hélmata jargmist:

Digitaalsete toodriistade kasutamine - dppijad kasutavad erinevaid digitaalseid t6oriistu,
arvuteid, tahvelarvuteid, nutitelefone ja tarkvararakendusi 6ppetlesannete taimisel.
3D-printimine - t660petuses hdlmab digipadevus fllsiliste esemete loomist digitaalsete
mudelite pohjal, naiteks ka 3D-printimise oskus.

Veebipdhiste lahenduste kasutamine - infootsing. Oppijad kasutavad veebipdhiseid
ressursse opetusmaterjalide ja juhendite otsingul, leiavad t666petuse valdkonna
teadmisi online- kogukondi kasutades.

Ohutus ja eetika — 6ppijad kasutavad turvaliselt digitaalseid t6oriistu ja jargivad nii
privaatsuse kui autoridiguse pdhimoétteid.
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