Ainevaldkond: TEHNOLOOGIA

1. Valdkonnapadevus

Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete opetamise eesmark pGhikoolis on eakohase
valdkonnapadevuse kujundamine, mis tdhendab, et pohikooli I6petaja:

1) on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate Gppes kasutatavate materjalide
omadustest ja kasutamise vGimalustest;
2) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, todvahendeid ja téotlemisviise ning
on teadlik oma valikute mdjust majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

3) kasutab materjale ja toovahendeid saastlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu ja

rohepoorde p6himaotteid;

4) kasutab traditsioonilisi ning nildisaegseid materjale, tooriistu ja digivahendeid

turvaliselt ning otstarbekalt;

5) kasutab teistes 6ppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

6) kavandab, planeerib, teostab ja motestab té6protsessi péhimottel ideest teostuseni,
arvestades seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutdhusust;

7) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;
8) vaartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku

eluviisi;

9) on omandanud valmisoleku kasutada Gpitud praktilisi oskusi igapaevaelus;
10) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning to6protsessi, sh kasutades

digivahendeid;

11) analliUsib nii enda kui ka teiste tooprotsessi ja -l0pptulemust;

12) on omandanud hoiaku olla ettevétlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele probleemidele iseseisvalt voi rihmas;
13) arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, dppematerjalide ja infoallikate

kasutamisel.

2. Ainevaldkonna oppeained

T6o0Opetus

Kasitoo
Tehnoloogiadpetus
kodundus

| kooliaste

Il kooliaste (tunnijaotus
aineti ja klassiti)

lll kooliaste (tunnijaotus
aineti ja klassiti)

| kooliastme t600petus
toimub Uldopetuse osana.

Il kooliastme kodunduse,
t60- ja tehnoloogiadpetuse
tundide arv: 5

4 klass: 1 tund

5.klass: 2 tundi

6.klass: 2 tundi

[l kooliastme kodunduse,
t00- ja tehnoloogiadpetuse
tundide arv: 5

7 klass: 2 tund

8.klass: 2 tundi

9.klass: 1 tundi

3. Ainevaldkonna kirjeldus

Tehnoloogia  valdkonda
tehnilistehnoloogilised ja

kuuluvad

nende Oppimise eesmdrk on arendada

Oppeained on

esteetilis-praktilised  ning

loovust, huvi,

vastutustunnet, iseseisvust ning probleemide lahendamise oskust, hélmates nii kaelist kui ka

intellektuaalset  tegevust.

Oppe  kaigus

erinevaid

materjale, tdovahendeid,
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tootlemistehnoloogiaid ning digivahendeid kasutades suureneb Opilaste usk enda
vdimetesse ning nad omandavad valdkonnaiileseid oskusi, et tulla toime igapaevaelus. Ope
on tervik ja Idhtub p6himdottest ideest teostuseni, milles on oluline t66r66mu ja probleemide
kogemine oma ideede esitamisel, disainimisel ja materjalide té6tlemisel konkreetseks
tulemuseks vastavalt pustitatud eesmargile. Tervikliku Oppe aluseks on ainevaldkonna
baasteadmiste ja -oskuste omandamine. Oppes jirjekindlalt ja aktiivselt osaledes &pib
dpilane hindama materjali ja t66 kvaliteeti ning analiiiisima tehtud valikuid. Opilane 8pib
oma arengutaseme pohjal eri teemade labimise, tehnikate ja tehnoloogiate kasutamise ning
projektide elluviimise kaudu. Opilane uurib, katsetab ja leiutab &petaja juhendamisel ja
iseseisvalt.

L6imingu korraldus:

Valdkonnasisese I6imingu aluseks on kdigi nelja Gppeaine taotletavad teadmised, oskused ja
hoiakud ning Gpitulemused, mille saavutamist toetavad Uhisprojektid, loovto6d, valdkonda
siduvad multimateriaalsed t66d ja teised I6imingulised teemakasitlused.

Voimalusi valdkonnaileseks I8iminguks, Gldpadevuste arengu toetamiseks ja Oppekava
|abivate teemade kasitlemiseks.

Tehnoloogia valdkonna Oppeainete kaudu toetatakse Opilastes koigi riikliku Gppekava
Uldosas kirjeldatud Uldpadevuste arengut, mida toetab Oppeainete eesmargiparane
[6imimine teistesse valdkondadesse kuuluvate dppeainetega ning labivate teemade Gpilase
jaoks tahenduslik kasitlemine. Valdkonnailese 16imingu tulemusel kujuneb opilasel
suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundada enda
vaartushoiakuid ja -hinnanguid ning véimalus omandada ettekujutus Gihiskonna kui terviku
arengust. Uldpadevuste kujundamise ning libivate teemade kisitlemise ja 18imingu
korraldamise p6himotted maaratakse kooli Oppekava Uldosas ning rakendamist
tapsustatakse valdkonnakavas.

Valdkonnallese I6imingu ja Oppekava labivate teemade kasitlemise lIahtekohaks on terviklik
ja loomulik uurimine, milles |6imingutsenter on t60- ja tehnoloogiadGpetuse valdkonna
Oppeained. Valdkonna Oppeained pakuvad mitmekesiseid vbimalusi selleks, et Gpilased
hakkaksid praktilise tegevuse kaudu markama eri valdkondadesse kuuluvate Gppeainete
vastastikuseid seoseid ja neid realiseerima.

Tehnoloogia valdkonna Opitegevused loovad eeldused koolis dpitu ning valjaspool kooli
kogetu mdotestamiseks ning rakendamiseks praktiliste tegevuste kaudu. Loimingu kaigus
kujundatakse Opilastes arusaam sellest, et teiste valdkondade Oppeainetes omandatud
teadmisi on vGimalik ainelileselt ja eluliselt rakendada, teiselt poolt tagatakse |16iminguga
teaduslik alus tehnoloogia valdkonnas omandatavatele kogemuslikele teadmistele ja
oskustele. Valdkonnaileseid |8imingumeetodeid tuleb t66- ja tehnoloogiadpetuse
valdkonnas rakendada jarjepidevalt ning siisteemselt kogu dppeaja jooksul.

Valdkonnaiilesed 16imingud
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Keel ja kirjandus. Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest
meediatekstist vms) arusaamist ning seostatakse tehnoloogiavaldkonnas kasutatavaid tekste
ja nende loomist eesti keele grammatikaga vOi/ ja ortograafiaga. Arendatakse suulist
enesevdljendust ning oskust arutleda tehnoloogia muutuse Ule Ghiskonnas.

Matemaatika. Matemaatikapadevuse arengut toetatakse arvutuste, m&6tmiste/kaalumiste,
mooGtihikute teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu. Matemaatikas omandatud
teadmisi kasutatakse materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel voi esemete/ l0igete
konstrueerimisel vms.

Loodusained. Loodusainete rakenduslikkus avaldub tehnoloogiavaldkonna ainetes
IGiminguliste toosituatsioonide lahendamisel. Selleks vdivad olla igapdevaelu voi
tehnikamaailma objektide ja ndhtuste olemuse avamine ning pdhjendamine vaéi siis dpilase
poolt planeeritava t60 ja selle protsessi kavandamine. Viimasel juhul tuleb opilasel véimalik
lahendus valja pakkuda ja seejirel selle sobivust (vastavust loodusseaduste toimele)
analiitisida. Opilasi juhitakse vaartustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku
ja saastvat eluviisi ning jargima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasiGppimis- ja
karjaarivoimalusi seostatult loodusteaduste ja tehnoloogiaga.

Sotsiaalained. Opilasi suunatakse vidirtustama ennast ja teisi, arendama koostddoskust,
jargima tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda. Tooprotsessis toetatakse vastustustundliku
ja aktiivse kodaniku (tarbija) kujundamist, vadartustades teaduspdhisust, loovust ja
ettevotlust. Sotsiaalainete toel tunnetab O&pilane oma rolli kultuuriparandi hoidjana,
vadrtustades rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut
kultuuriliste ja maailmavaateliste mitmekesisuste suhtes.

Kunstiained. Kunstipddevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu,
Oppides vaartustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja selle mitmekesisust.
Kunstielamusi (muusikat, kunsti, kdsitood) nadhakse igapdevaelu rikastajana. Kunsti
Oppeaines Opitut kasutatakse tootearendustsiiklis eseme/toote loomisel, suunates Gpilasi
kasutama kunsti pohielemente (joon, varv, vorm, ruum, riitm). Tehnoloogiavaldkonna
praktiliste toode inspiratsiooni allikana voib kasutada erinevaid muusikastiile. Muusika ja
kunsti Oppeainetes kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu suunatakse nagema
tehnoloogiavaldkonnas omandatud oskustes v6i meisterlikkuses ning m&istma eseme/toote
esteetilisuse olulisust.

Kehaline kasvatus. Kehakultuuripdadevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside
sh kehalise aktiivsuse vaartustamise ja peenmotoorika arendamisega. ToOprotsessis
pooratakse tahelepanu ergonoomilisele kehaasendile ja liikumispausidele. Koostood tehes
jargitakse kokkulepitud reegleid ning suhtutakse sallivalt kaaslaste vdimetesse
(koordinatsioon, vaimne ja kehaline tasakaal).
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Voorkeeled. Voorkeelepadevusega puututakse kokku teabeallikatest (interneti, toote

kasutusjuhendi, vGorkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel ja lugemisel. VGorkeelte

tundmine aitab moista teisi kultuure ning tajuda oma kultuuri eripéara.

1.Uldpadevuste kujundamine

Il.Labivad teemad

Kultuuri- ja vaartuspadevus.
Tehnoloogiavaldkonna ainetes labiviidavate
loovust arendavate tegevuste ja
Oppeprojektide  kaudu Opivad Opilased

arvestama arvamuste ja ideede paljusust.
Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse
analtuidsimine aitavad Opilasel kujundada ja
pohjendada oma arvamusi, tunda t66roému
alustatu  16pule  Vviia.

ning  vastutust

Tehnoloogiavaldkonna ainete tundides
Opitakse ndgema ja tolereerima erinevusi
inimeste voimetes, esteetilises maitses ning
kultuurilistes toekspidamistes (esemelises ja
ettevalmistamine
ainedppe

eesmarkidest, vbimaldab kujundada ka nende

toidukultuuris).  Opilaste

igapdevaeluks, mis on ks
vaartushoiakuid. Oppeainetes viirtustatakse
Uldkehtivaid eetilisi norme ning kujundatakse
seeldbi positiivseid  dppealaseid
hoiakuid.

toetatakse teistega arvestamise vajadust ning

Opilaste
Tehnoloogiavaldkonna  ainetes

tervist hoidvaid eluviise, nt toiduvaliku,
tooprotsessi ergonoomika ning puhtuse ja
korra hoidmisel. Tundides uuritakse Eesti ja
iseloomulikke

teistele kultuuridele

tarbeesemeid ja toidukultuuri ning
valmistatakse esemeid voi toite neist ideedest

[ahtuvalt.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus.
Tehnoloogiavaldkonna ained vdimaldavad labi
viia erinevaid Uhiseid tegevusi, kus Opitakse
teistega arvestama, kaitumisreegleid jargima,
oma arvamust avaldama, argumenteerima ja
pohjendama valikuid ning tegutsema aktiivse

hiskonnaliikmena. Oppeainete vahendusel

Elukestev Ope ja karjddri planeerimine.
Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese

rolli muutumisega toO0maailmas aitab
tunnetada pideva Oppimise vajadust.
Oppeiilesanded peaksid eeldama

iseseisvat teadmiste tdiendamist. Selleks
sobivad tegevused, kus Opilased peavad
t60 iseloomust tulenevalt tegema valikuid
naiteks eseme/toote disaini, materjalide
vOi kasutatava tehnoloogia osas. Karjaari
planeerimist toetab Opilaste huvide ja
hobidega arvestamine neile téoilesandeid

andes ja rakendades rohkem
individualiseeritud dpet. Opilaste
omaalgatuslike ideede rakendamiseks

aitab
arendada Opilaste loomingulisust. Iga uus

sobivate  vOimaluste leidmine
praktiline lahendus nduab pingutust ja
plihendumist ning tdsist toosse suhtumist.
Ldimingusse vdivad liituda nii valdkonnaga
seotud reaal- ning loodusteaduslikud ained
kui ka disaini ja esteetikat mojutavad

Oppeained nagu ajalugu, kunst jt.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng. Tehnoloogia valdkonnas vdimaldab
see labiv teema Idimida mitmeid erinevaid
Oppeained nagu loodusopetus, bioloogia,
geograafia, keemia jne. Toodet voi toitu
valmistades Opitakse sdastlikult kasutama
nii looduslikke kui ka tehismaterjale.
Jadtmete sorteerimine ja utiliseerimine
ning energia ja ressursside kokkuhoid

tundides aitavad kinnistada 06koloogia

teadmisi. Tahelepanu pooratakse
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toimiv Ope vGimaldab Opilastel ennast

teostada ja panustada kogukonna heaolusse.
Olulisel ko hal antud padevuse arendamisel on
sotsiaalset ja Uhiskondlikku mdddet omavate
projektide ja algatuste dppeprotsessi toomisel:
koolilaada

naiteks organiseerimine

tehnoloogiavalkonna ainetes  valmistatud

esemete/toodete realiseerimiseks,

kogukondliku algatusena linnaruumi

atraktsioonide ehitus, kooli priigisorteerimise

korraldamine eri prigiliikidele mdeldud
prigikastide valmistamise ndol vms.
Enesemaaratluspadevus.
Tehnoloogiavaldkonna  ainete  kontekstis

toetab enesemaadratluspdevus Opilase oskust
analiiisida ja hinnata oma mdtteid, tugevaid ja
norku kilgi, tegevust ning selle tulemusi.
Kokkuvdtvalt on see Opilase arusaamine endast
ja oma vdimetest. Padevuse kujunemisele
aitab kaasa erinevate rakenduslikku laadi
tegevuste anallilsimine ja oma tédle hinnangu
andmine. Olulisel kohal on opilaste vbime
kaituda

mdtestatult ja ohutult. Oppelilesannete kaudu

ette tulevates Oppeolukordades

avanevad Opilastel mitmed vdimalused

katsetada erinevaid materjale ja todviise ning
sobiv lahendus.

leida hetke vajadustele

Enesemaaratluspadevuse alaliigiks on
tervisepadevus, kus teemakohaste loovate ja
kinnistub

praktiliste Ulesannetega

terviseteadlik kditumine, ergonoomika

pohimotete arvestamine.

Opipadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes
Opililesandeid lahendades suunatakse Opilast
tood korraldama alates teabe kogumisest,
materjalide ja tootlemisviisi valikust ning

[6petades t66 tegemise ja tulemuse
analiisiga. See arendab suutlikkust probleeme
margata ning lahendada, oma vdimeid hinnata

ja arendada ning Oppimist juhtida. Teavet

keskkonnasdastlike  tarbimisharjumuste

kujundamisele ja kujunemisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — voib
olla paljude Uhiskondlike algatuste ja
sotsiaalsete projektide aluseks, taotledes
kujunemist  aktiivseks

Opilase ning

vastutustundlikuks kogukonna- ja
Uhiskonnaliikmeks. Algatusvoime,
ettevotlikkus ja koostoo on tihedalt seotud
Ideede

realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on

tehnoloogiaainete sisuga.

Uks valdkonna Oppeainete Opetamise
pohilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad
oskuslikult elluviidavad projektid, mis
annavad Opilastele vdimaluse oma vdimeid

proovile panna.

Kultuuriline identiteet. Ldbiva teema
kaudu tehnoloogia
Opetada nii Eesti kui ka teiste kultuuride

esemelist, toidu- ja kombelist kultuuri.

saab valdkonnas

L6éimingut kandvateks  Oppeaineteks
saavad olla ajalugu, flilisika, matemaatika,
keemia, Uhiskonnadpetus, kunst, muusika
jne.  Tutvumine esemelise  kultuuri,
kommete ja toitumistavadega vdimaldab
nadha kultuuride erinevust ning
teadvustada oma kohta mitmekultuurilises
maailmas. Uheks vdimaluseks on &ppida
kasutama rahvuslikke elemente esemete
kavandamisel. Samas vdib ldheneda ka
toiduainekeskselt. Naiteks vbivad opilased
riikide

milliseid

tutvuda erinevate roogadega,

selgitades vilja tavasid ja
traditsioone need esindavad ja seeldbi
avardada Opilaste arusaama erinevate
maailmakultuuride sarnasustest ja

erinevustest.

Teabekeskkond. Oppetdds saab 8pilane
toote loomisel hankida infot erinevatest
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kogudes areneb GOpilase funktsionaalne
kirjaoskus, tdieneb erialane sGnavara ning
oskus seda kasutada. Opililesannete teemade
leidmisel voiks lahtuda situatsioonidest voi
igapdevaelu

probleemidest, mis seostuvad

probleemidega.

Suhtluspddevus. Suhtluspadevuse arendamist
soosib toetamine ja
eneseviljenduse oskuse labi
rihmas tehtud toéode

Uhise

esinemisjulguse
arendamine
Opilaste enda voi
esitlemise ning t6dprotsessi
reflekteerimise ja tagasisidestamise. Paaris- ja
rihmat6o Ulesanded vOimaldavad Oppida
teistega seisukohti

arvestama, oma

pohjendama ja uUhiseid lahendusi leidma.
Opilasi suunatakse analiilisima oma kaitumist
ning selle moju kaaslastele ja koostodle. Oma
t66d suuliselt voi kirjalikult esitledes saadakse
areneb

esinemiskogemusi ning

valjendusoskus. Suunatakse eesti keelest
erineva emakeelega kaasoOpilastega turvaliselt
toetab

valdkonnaalase teabe otsimist ja m&istmist.

suhtlema. Voorkeelte oskus

Matemaatika-, loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane
padevus.

Opitakse nagema ja analtisima tehnoloogia

Tehnoloogiavaldkonna  ainetes
seost loodus- ning reaalteadusi hdlmavate

teadmistega. Teistes Oppeainetes Opitut
rakendatakse teoorias ja praktikas. Valdkonna
kokku

puudutavate

Oppeainetes  puutuvad dpilased

mitmesuguste  igapdevaelu
Ulesannetega, kus kasutatavateks oskusteks on
nditeks mo6tmine ja teisendamine, massi- ja
materjali- ja

mahuihikutega arvutused,

ressursikulu  ning maksumuse arvutamine
erinevate Ulesannete puhul, loodusteaduste
nende

seadusparasustega arvestamine ja

seletamine.

allikatest, nt raamatutest ja Internetist.

Oppetdds Bpitakse info  kogumiseks
kasutama mitmesuguseid teabekanaleid
ning hindama kogutud informatsiooni
usaldusvaarsust. Kogutud infot kasutades
tuleb arvestada autoridigusega.
Veebikeskkondade aitab

rikastada Gppetood ja voimaldab Opilastel

kasutamine

vajalikku infot otsida ja jagada. V&imaliku
nditena saab anda Opilastele Ulesandeks
lugeda ja analllsida erinevaid toodete

etikette arendamaks nende
funktsionaalset lugemisoskust. Opilaste
tahelepanu suunatakse toote

koostisosadele, ainete sisaldusele ja toote

kasutamise kirjeldusele. L&iminguliselt
saavad olla sellise {ilesande juures
kaasatud erinevad keeled,
loodusteaduslikud Oppeained,

matemaatika jt.

Tehnoloogia ja innovatsioon on ldbiva

teemana otseselt seotud tehnoloogia
valdkonna ainesisuga, naiteks disaini ja
materjalide to6tlemisega, kus kasutatakse
digitaalseid vahendeid aitamaks esemeid ja
tooteid disainida ning arvjuhtimisega
masinate ja pinkidega kavandatu ellu viia.
Oluline on, et dpilane saab aru tehnoloogia
toimimisest, oskab seda analiilsida ja on
eakohaseid  uusi

vOimeline looma

lahendusi. Loimida saab  enamasti
matemaatika, flusika ja infotehnoloogiat
Opetavad Gppeained. Samas tutvustatakse
ka koduses majapidamises kasutatavaid
mitmesuguseid tehnoloogilisi seadmeid ja
muudavad elu

vahendeid, mis

mugavamaks ja efektiivsemaks.

Tervis ja ohutus. Tehnoloogia valdkonnas
tuleb teema esile to6ohutuses, materjalide
Oigete

ja  kemikaalide kasitsemises,
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Ettevotlikkuspadevus.
ettevotlikkus ja koostdd on tihedalt seotud

AlgatusvGime,

tehnoloogiavaldkonna ainetes kujundatavate
kohal
arendamisel on kasvatada Opilastes julgust

Opitulemustega. Olulisel padevuse

oma probleemsituatsioone lahendama asuda
ja vOtta seega riske ning vastutust oma to0
teostamise eest Uksi vdi rilhmas. Oma voi
ideede 1606

rihma realiseerimise  ja

korraldamise oskus on (ks valdkonna

Oppeainete pohilisi eesmarke. Ettevotlikkust
toetavad oskuslikult elluviidud Gppetilesanded,
mis annavad Opilastele vGimaluse oma
teadmisi ja oskusi kasutada ning vdimeid
arendada. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on

olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele

ja originaalsetele vaatenurkadele.
Oppeprotsessis labitakse eseme/toote
arendamise tsikkel idee leidmisest kuni
[6pptulemuseni.

Digipadevus. Kaasaegne digitehnoloogia
pakub tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes

mitmekilgseid voimalusi Opilaste digipadevuse
arendamiseks. Digitehnoloogiat saab kasutada

nii  Oppe-, informatsiooni otsimise  kui
ka suhtlemisvahendina.
Digivahendid on todvahendiks erialaste

Opiprogrammide kasutamisel, esemete 3D

kavandamisel ja  modelleerimisel  ning

arvjuhtimisega toopinkide ja -masinate

kasutamisel erinevate andmete ja

toooperatsioonide sisestamisel ja

programmeerimisel.

Informatsiooni otsimise ja analiisi puhul on

digitehnoloogiat voimalik rakendada nii

individuaalse kui Opikeskuse meetodina, kus
Opilane saab to6tada koos voi liksinda teatud
lahenduste leitu

Ulesande otsimisel ja

esitlemisel kaasOpilastele. Kogutud teavet ja

toovotete ja ergonoomiliste toovahendite
ning masinate kasutamises, tervislikes
toiduvalikutes jms. Erinevate praktiliste
tegevuste juures on vaga oluline arvestada
turvalise Opikeskkonna nduetega, sh
jargida Opperuumide sisekorra eeskirju.
Tutvumine  erinevate looduslike ja
siinteetiliste materjalidega ning nende
aitab teha esemelises
keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid.

omavad

omadustega

Léiminguliselt olulist  kaalu

inimeseGpetus, loodusteaduslikud

Oppeained jt.

kolblus.
valdkonna Oppeainete kaudu taotletakse

Vaartused ja Tehnoloogia
Opilase kujunemist kdlbeliseks inimeseks,
kes vaartustab enda ja teiste tehtut ning
sellesse panustamist. Opilane kasutab
toovahendeid ja masinaid sihiparaselt ning
heaperemehelikult. Opilastes

kujundatakse praktilisi  kditumisoskusi,
Opitakse m&istma kaitumisvalikute pShjusi

ja voimalikke tagajargi. RUhmas tootamine

annab vaartuslikke kogemusi, kuidas
arvestada kaaslastega, arendada
organiseerimisoskust  ning  lahendada

konflikte. Seoseid teiste dppeainetega voib
leida sotsiaalainete valdkonnast.




ideid kasutatakse kooskdlas autoridigusega.
Erinevad veebikeskkonnad, suhtlusvérgustikud
ja ajaveebid suhtlemisvahendina
vO@imaldavad kajastada valdkonna
Oppeainetes tehtut ning annavad vdimaluse
oma tegevuste presenteerimiseks laiemale
auditooriumile. Seejuures arvestab Opilane
internetis turvalise suhtlemise p6himotteid.

Oppekorralduse erisused

Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse dppetdod labi dpperiihmades. Alates Il kooliastmest
moodustab kool dpperiihmad, mis moodustatakse klassi poolitamise vdi mdne muu aine
gruppide niitel. Opilaste jagunemine dpperiihmadesse on v&rdse kohtlemise ja kaasatuse
eesmargil ja on sooneutraalne. SGltumata Gpperiihmast tagatakse koigile 6pilastele véimalus
omandada taotletavad teadmised, oskused ja padevused nii kasitoos, kodunduses kui ka
tehnoloogiadpetuses. Oppeaasta jooksul vahetatakse valdkondlike &pitulemuste
saavutamiseks opperiihmi poolaasta kaupa (Joonis 1).
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Il kooliaste
4. klass
35 ainetundi aastas

| POOLAASTA

RUhmad moodustatakse klassi
poolitamise vdi mdne muu aine
gruppide naitel

KASITOO JA KODUNDUS TEHNOLOOGIAOPETUS

Il POOLAASTA

Ruhmad vahetuvad
jaanuari 16pus

5.-6. klass
70 ainetundi aastas

KASITOO JA KODUNDUS TEHNOLOOGIAOPETUS

| POOLAASTA

RUhmad moodustatakse klassi
L e e TEHNOLOOGIAOPETUS
gruppide naitel

KASITOO JA KODUNDUS

Il POOLAASTA

Ruhmad vahetuvad

jaanuari 15pus TEHNOLOOGIAOPETUS

KASITOO JA KODUNDUS

Il kooliaste
7.-8. klass
70 ainetundi aastas

| POOLAASTA

N o Ruhmad moodustatakse klassi
KASITOO JA KODUNDUS poolitamise vdi mdne muu aine TEHNOLOOGIAOPETUS

gruppide naitel

Il POOLAASTA

JARININ

- = Ruhmad vahetuvad
KASITOO JA KODUNDUS jaanuari 18pus TEHNOLOOGIAOPETUS

9. klass
35 ainetundi aastas

Projektito - dpilane valib teemast

Iahtuvalt grupt TEHNOLOOGIAOPETUS

KASITOO JA KODUNDUS

Joonis 1. Valdkondlike dpitulemuste saavutamine dpperiihmiti




Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Hindamine tehnoloogia valdkonna Gppeainetes suunab ja julgustab Opilasi Gppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad dpilased mitmekiilgset
tagasisidet oma t66kultuuri, -protsessi ja -tulemuse ning individuaalse arengu kohta, millega
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamisega luuakse Opilastele vdimalusi Gppe kdigus oma
edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi
arendama. Neile véimaldatakse eri viise eneseanallitisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks
ning selle mdistmiseks. Hindamise kdigus saab Opetaja teavet oma dpetamise tulemuslikkuse
kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet ka U{ldpddevuste arengu ning
vaartushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse
tagasisidet suunavate ja toetavate sonaliste hinnangutega. Arutluste ja loometddde puhul
hinnatakse arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ning veenvust. Opilase
seisukohtadele Uhiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sdénalist kirjeldavat
tagasisidet. Kirjalikke lilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t006 sisu, kuid pooratakse
tahelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh erialaterminite Gigele kasutusele ja Gigekirjale,
mida arvestatakse llesande eesmargi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide pdhjal.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuv&tvat hindamist,
mida esitatakse nii sOnaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise
hindamise kaigus selgitatakse vélja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased
vaararusaamad ja spetsiifilised Gpiraskused, et kavandada edasist Gppimist ja Opetamist.
Kujundava hindamise kaudu saab Opilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma Gpitulemuste
saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja arenguvdimaluste kohta. Kujundavat
hindamist toetavad dppe ajal valminud erinevate tédetappide kirjeldused, milleks véivad olla
kavandid, joonised, dpimapp, blogi jne.

Kokkuvatvalt hinnatakse tGldjuhul 6ppeperioodi v6i mahuka Gppeteema 16pul, et kontrollida
nii Oppes seatud eesmarkide saavutamist kui ka riikliku 6ppekavaga satestatud Gpitulemuste
saavutatust. Kokkuvotval hindamisel [ahtutakse to0protsessist kui tervikust ja taotletavatest
Opitulemustest, seejuures arvestatakse, et hinnetel vdib olla séltuvalt t66 mahust erinev kaal.

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse dpilane nii oma t66d hindama kui ka kaasdpilaste
tood tagasisidestama. Opilasele on Bppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis
hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Opilast suunatakse
Oppe kaigus oma Sppimist ning seatud eesmarkide saavutamist anallilisima ja reflekteerima.

Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava lldosa satetest. Hindamise
nduded ja korraldus, sh mittenumbrilise hindamise kasutamine ja koolidppekava vdliselt ning
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mitteformaalhariduses omandatud teadmiste ja oskuste arvestamine tdpsustatakse kooli
Oppekavas.

Oppekeskkonna erisused

Tehnoloogia valdkonnas korraldatakse Gpe viisil, mis toetab dpimotivatsiooni hoidmist ning
Opilase kujunemist aktiivseks ja ennastjuhtivaks dppijaks ning loovaks ja kriitiliselt
motlevaks thiskonnaliikmeks, kes suudab teha valikuid ja vastutada oma dppimise eest.
Opet kavandades ja korraldades |ihtutakse Sppekava iildpddevustest, kooli vaartustest,
kooliastme I8puks taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning dpitulemustest
ja kooli dppekavas satestatud dppesisust, kooliastmete Sppe ja kasvatuse réhuasetustest
ning labivate teemade ja I8imingu rakendamise pdhim&tetest. Oppe korraldamise erinevaid
viise kirjeldatakse kooli 6ppekavas.

Oppetegevust kavandades ja korraldades teevad dpetajad koostddd, seejuures:

1. innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama, analliisima ning kriitiliselt motestama
oma tookultuuri ja t60 protsessi, alustatut I6pule viima, probleeme markama ja
plstitama ning neile lahendusi leidma;

2. kaasatakse Opilasi Oppe kavandamisse, voetakse aega eesmarkide ja taotletavate
Opitulemuste saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide labiarutamisele ning
refleksioonile;

3. voimaldatakse dppida individuaalselt ning Gheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka
rihmatoo kaudu, siduda opet koolivdlise eluga, et kogu ainekasitlus oleks véimalikult
eluldhedane, dpilasele eakohane ja tahenduslik;

4. arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, eripdra ja vdimeid, voimaldatakse
erivajadustega Opilastel osaleda aktiivselt dppes nende vdoimaluste kohaselt,
kohandades vajaduse korral selleks tegevusi;

5. kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust ndudvaid dppeltilesandeid, kus
vastavalt Opilaste suutlikkusele ning edasijdudmisele vahelduvad teoreetiline ja
praktiline osa ning dppemeetodid, mille sisu ja raskusaste toetavad individuaalset
[ahenemist ning sailitavad ja suurendavad huvi ning dpimotivatsiooni;

6. arvestatakse didaktika nuudisaegseid kasitlusi ja ainevaldkonna arengut, vdetakse
arvesse kohalikku eripdra ning paikkonnas voi kogukonnas pakutavaid vdimalusi
Oppimist mitmekesistada, samuti muutusi Ghiskonnas;

7. taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on méddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses (ihtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks,
reageeritakse Opi- ja eluraskustele, pakutakse Opiabi ja tuge Gpivalikutes;

8. rakendatakse uurivat 6pet ning kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud
Oppemeetodeid ning aktiivsust, loovust, koost66d ja tagasisidet soodustavaid
tegevusi;

9. rakendatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogial p6hinevaid 6pikeskkondi,

10. Oppematerjale ja -vahendeid.

Ennastjuhtiva 6ppija kujunemiseks on oluline toetav ja inspireeriv t66ohkkond, ideede ja
arvamuste paljususe tunnustamine, vastastikune austus ja abivalmidus ning iseseisvuse ja
enesearengu vaartustamine, 6ppides iseseisvalt ja rihmas.

Taotletavate Gpitulemuste saavutamist toetab niilidisaegne 6ppekeskkond:
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1) aja- ja nduetekohaselt sisustatud Spperuumid kooli Gppekavas sdtestatud materjalide
tootlemiseks, sh oppekddk kodunduses ja Gppetddkojad kasitdéos ning
tehnoloogiadpetuses;

2) seadmed, masinad, téovahendid ning ergonoomiline sisustus, mis vGimaldavad erinevate
materjalide tootlemise kaudu mitmekiilgselt Gppida kasi- ja masinté6d ning omandada
traditsioonilisel ja nlilidisaegsel tehnoloogial p6hinevaid teadmisi, oskusi, vaartusi ning
vastutustundlikku toohoiakut;

3) abiruumid pesemiseks ja riietumiseks nii dpilastele kui ka 6petajale, samuti ruumid
Opetajatooks, praktiliste toode ja nende tegemiseks vajaminevate materjalide turvaliseks
hoidmiseks ning ladustamiseks. Kvaliteetse ja ohutu dppekeskkonna kujundamiseks vajaliku
Opperuumide sisseseade ja vajalikud digi- ning teised 6ppevahendid ja materjalid tagab
koolipidaja arvestades vajadust saavutada valdkonnapadevus.

Ainevaldkondlikud aluspohimotted

T66- ja tehnoloogiadpetuse valdkonna missioon on Gpetada opilast kriitiliselt uurima
tarbimist ja tootmist digluse, jatkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased saavad
Umbritseva materiaalse maailma kohta teadmisi, mis aitavad panna aluse jatkusuutlikule
eluviisile ja arengule, hdlmates Gpilase elukeskkonda, kohalikku esemelist kultuuriparandit,
eri inimrihmade kultuuriparandit ja kooli kultuurilist mitmekesisust. T66- ja
tehnoloogiavaldkonna Gppeained loovad Gpilastele eeldused oma huvide ja tulevase t66elu
kujundamiseks, mojutades selle kaudu Gpilase eneseteostusvdimalusi ja heaolu.

Oppeained vdimaldavad eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja
tehnilisi lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida. Opilane
moistab, hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab dpitud teadmisi ja oskusi
igapdevaelus. Ope stivendab &pilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja kitega loomise
oskust, tugevdab eeldusi té6tada mitmekiilgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut
tugevdavaid kogemusi.

T606- ja tehnoloogiadpetuse valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavotlikku ning
ettevotlikku kodanikku, kes vaartustab traditsioonilisi kdsitoooskusi ja toidukultuuri ning
maistab nende seoseid tehnoloogia arenguga.

AINEVALDKONNA AINEKAVAD

Oppeaine | T6odpetust iseloomustab loov kieline aktiivsus, mis on oluline 6&pilaste
kirjeldus | fisioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kielise tegevuse kaudu
vdljendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66
kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Toolilesandeid tadites arenevad
Opilastel motoorika, tdhelepanu, silmamd&ot, ruumitaju, kujutlusvéime ning
iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese kujundatud ja
loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja
vajadusest suhtuda Umbritsevasse saastlikult.

Uhistegevuses dpitakse koos teistega todtama, Uksteist abistama, teiste
arvamusi arvestama ja oma otsuseid pohjendama. See julgustab Opilasi
vaartustama ning hindama enda ja teiste t66d, moistma kodukoha kultuurilist
mitmekesisust ning vordse kohtlemise tdhtsust. Kuna t66dpetuse tundide
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pohisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt
tasakaalustavat lilesannet.

Tooopetuses kasitletakse kasitoo, kodunduse ja tehnoloogiaGpetuse algtddesid,
mis loob eeldused ainedpingute jatkamiseks Il ja Il kooliastmes.

Kasitd6 on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma
oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja
erinevaid kasitod tehnikaid nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete
masinatega tootades. Loov- ja kriitilise motlemise kasutamine loomingulisi
Ulesandeid lahendades loob eeldused Opilaste loovaks enesevialjenduseks.
Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jargida tootearendustsiiklit
alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t606 ajalisest ja tehnilisest
kavandamisest kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kdigus
Opitakse anallilisima eseme disainiprotsessi, markama erinevaid tehnilise ja
loomingulise protsessi lahendusi ning kogema t66r6dmu. Tanapdevaste
materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise kdrval vaartustatakse kasit6o
rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tanapdevases votmes.

Il kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised kasit6o pohilistest toovotetest,
mdistetest ja tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jirgi todtamise
pohitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid lahendusi esemete disainimisel.
Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis vdimaldavad erinevaid dpitud
tehnikavotteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates
Oppeainetes Opitut kadsitdoga seostada.

Il kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma ideede loomingulisele
viljendamisele ning t00 teadlikule korraldamisele tootearendustsiklit
arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad dpilased uusi ideid, hindavad neid
kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid esemeid enda voimetest
ja huvidest ldhtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, kisitdo ja
moe seoste ning kasitoo ja tekstiilitoostuse tahtsuse (le ajaloos ning tanapdeval.

Kodundus on Oppeaine, kus tahelepanu keskmes on inimese Uldine heaolu ja
igapdevaelus hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja
hoiakud. Koostd0 ja kriitilise mdtlemise kaudu avastab Gpilane enda potentsiaali
erinevates ainealastes tegevustes, moistab elukeskkonnajatkusuutlikkust ja
enda rolli selle tagamisel. Oppes viartustatakse nii eesti toidukultuuri ja -
traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja
tavade suhtes.

Il kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning
peamiste toovOtete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste
tlesannete lahendamise eelduseks. Opitakse m&istma erinevate otsuste mdju
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iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul l3htutakse &pilaste eakohasusest ja
huvidest.

Il kooliastmes  tdiendatakse  aineteadmisi ja  praktilisi  oskusi
probleemilahenduse kaudu. Opitakse analiilisima enda kaitumist ja métestama
tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis astuma samme enda heaolu ja
jatkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad arendada siisteemset
maotlemist ja planeerimisoskust.

T606- ja tehnoloogiadGpetus on Gppeaine, kus Opilased saavad ennast valjendada
eelkdige erinevaid kdvasid materjale toodeldes nii kasitsi kui ka masinatega, sh
digitaalsetega.

Il kooliastmes omandavad O&pilased tehnoloogiadpetuse baasoskused
materjalide tootlemisel ja toovahendite kasitsemiseks, samuti tehnilisi moisteid
ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate materjalide omaduste ning
kasutusvimalustega. Opetaja juhendamisel 6&pitakse valima asjakohaste
tooviiside, todvahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega to6tama.
Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid vdimeid ja huve ning toetatakse
nende omaalgatust ja dpimotivatsiooni.

Il kooliastmes sivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid
probleemsituatsioonide lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja
esitlema Opitakse nii traditsioonilist kui ka ntldisaegset tehnoloogiat kasutades.
Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida mehhaanilist ja
elektroonilist t60- voi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma loomingus.
Oskuste siivenemine loob eeldused selleks, et Opilased oleksid suutelised
maoistma erinevate tehniliste siisteemide toimimispdhim&tteid ja toime tulema
praktiliste probleemidega, mis vdivad tekkida slisteemide rakendamisel.
Opiviisid toetavad &pilaste heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist ning
karjaarivalikuid ja téoelu puudutavaid valikuid.

OPPEAINE NIMETUS: TEHNOLOOGIAOPETUS Il KOOLIASTMES

TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

]
kooliaste

Opilane:

1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid opitud materjale ning
téovahendeid;

2) kasutab materjale ja toovahendeid sadastlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse p6himotteid;

3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu to6tamise reegleid;

4) moistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d
omandatud teadmiste ja oskuste baasil;

5) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koost66 olulisust;

6) tunneb ara ning rakendab teistes ainetes opitud teadmisi ja oskusi praktikas;




:ég-ajﬁ%ﬁ'irv%

00

7) tunneb ja vaartustab kodukoha ning Eesti kultuuri- ja toidutraditsioone;
8) selgitab tervisliku toitumise pohitddesid ja rakendab neid;

9) vastutab enda t60 ja selle tegemise eest;

10) kirjeldab ja hindab oma t66d, tooprotsessi ja |Gpptulemust;

11) teab ja jargib hiigieeni, korra ja puhtuse néudeid.

12) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.

OPITULEMUSED
[! Opilane:
kooliaste 1) tunneb erinevaid to0ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende
omadusi;
2) valib ja kasutab eesmargiparaselt toovahendeid, t66tlusviise ning
materjale;

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vaartustab
intellektuaalset omandit, Iahtudes autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh
toiduainete tootlemisel;

5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vdi rithma terviklikku
tdéoprotsessi;

6) kavandab omandatud t66vétete baasil jukohaseid esemeid Uksi ja/voi
riihmas, oskab kasutada videojuhendit;

7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

8) kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning leiab véimalusi
materjalide taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate
eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb
Eesti rahvuslikku kasit6od ja rahvustoite;

11) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel.

OPITULEMUSED OPPESISU

4.klass Opilane: Kasitoo
1) nimetab t66s kasutatavaid Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid.
etteantud materjale ja nende Materijalid
omadusi; Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning
2) teab ja kasutab sihiparaselt loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
tooks etteantud tédvahendeid, | Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku
tootlusviise ja materjale; materjalid, nende saamine ning sobivus
3) leiab vajalikku infot Gpetaja lahtuvalt kasutusalast .
abiga etteantud teabeallikatest | Kangakudumine. Erinevad kanga liigid:
ja pakenditelt; telgedel kootud, silmuskoelised,
4) kasutab Gpetaja abiga mittekootud kangad. Koeserv, sidus.
ohutult digeid t66votteid ning Erinevad kasitooniidid ja -l1dngad, nende
tehnikaid materjalide sobivus t6ovahendi, materjali ja esemega.
tootlemisel;

Toovahendid
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5) Jargib dpetaja juhendamisel
oma ja riihma tooprotsessi;

6) kirjeldab omandatud
toovotete baasil joukohaste
esemete loomist Uksi ja/voi
rihmas;

7) tootab ja viib kavandatu
[Gpule;

8) kasutab etteantud materjale
saastlikult;

9) tunneb ara Gpetaja abiga
teistes Oppeainetes Opitut ja
loob seoseid Gpitavaga, sh
erinevate eluvaldkondadega;
10) tunneb &ra ja kasutab
Opetaja suunamisel
kodukohaga seotud rahvuslikke
kujunduselemente;

11) saab aru erinevatest
Glesannetest rihmas;

12) kirjeldab oma ja/vGi riihma
tegevusi ja esitleb t60
[6pptulemust suuliselt

13) jargib tootades hiigieeni-,
korra- ja puhtuse ndudeid,
korrastab oma

todkoha ning toévahendid

14) moistab materjalide dige
hoiustamise vajalikkust.

Kasitoovahendite (kaarid, ndelad, markimis-
ja méotmisvahendid, vardad, heegelndelad
vms) kasitsemine.

Masintdotlemine: dmblusmasina
kadsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.

Toovahendite ja masinate (dmblusmasin,
trilkraud vms) ohutu kasitsemine.
Digitaalsed vahendid: erinevad veebipdhised
platvormid ja rakendused, fototddtlemise
programmid.

Tootlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate
tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad vdimalused.

Erinevate pehmete materjalide (paber,
kartong, tekstiilid, vill, nahk vms)
tootlemine.

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine
olenevalt materijalist ja valmistatavast
esemest (nt rGivaese, tarbeese vms)
Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine

TO6 eesmargistamine - funktsionaalsus,
protsess, tulemus. Idee ja kavandi olulisus
eseme valmistamisel. Ideede hankimine
tanapdeva teabelevist (internet, erialane
kirjandus). Allikakriitilisus, anal(ids,
kasutamine kooskdlas autoridigusega.
Kompositsiooni seaduspdrasused.

Margid, simbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

Visandi/kavandi vormistamine.

Tédtamine

ToO0 ajaline ning etapiline planeerimine Uksi
ja rihmas tootades.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide mdistmine.
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Alustatu I0puleviimine; eseme viimistlemine
ja isikuparane kaunistamine.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjalide, toovahendite ja tehnoloogia
valiku/sobivuse pohjendamine. Oma voi
rithma t60 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.
Esialgse idee ja |0pptulemuse vordlemine,
anallds.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete,
ndhtuste ja protsesside vahel sh Gppeained
ja eluvaldkonnad, minevik ja tanapdev.
Oppeaine rakendumine igapievaelus
Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik
tarbimine.

Parandustoo6d ja réivaste hooldamine.
Tekstiilide hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt réivatdostus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupara kujundamine labi
loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed thiskonnas.
Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega
arvestamine.

Eesti kombed ja esemeline kultuur.
Rahvakultuuri tahtsus.

5.klass

Opilane:

1) tunneb erinevaid t60s
kasutatavaid materjale, sh
toiduaineid ja nende omadusi;
2) tunneb, valib ja kasutab
eesmargipadraselt
toéovahendeid, to6tlusviise ning
materjale;

3) leiab vajalikku infot
etteantud teabeallikatest ja

Kasit6o

Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid.
Materijalid

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning
loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku
materjalid, nende saamine ning sobivus
lahtuvalt kasutusalast .

Kangakudumine. Erinevad kanga liigid:
telgedel kootud, silmuskoelised,
mittekootud kangad. Koeserv, sidus.
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pakenditelt ning saab aru, mis
on autorikaitse;

4) moistab ja kasutab
iseseisvalt ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid
materjalide sh toiduainete
tootlemisel

5) saab aru etteantud
tooprotsessi kirjelduse
jargimise olulisusest oma ja/voi
riihma toos;

6) visualiseerib ja kirjeldab
omandatud toovotete baasil
joukohaste esemete loomist
Uksi ja/voi rihmas;

7) tootab sihikindlalt ja
vajadusel kasutab Gpetaja abi
kavandatu IGpuleviimiseks;

8) teab, kuidas kasutada
materjale ja toiduaineid
saastlikult ning leiab véimalusi
materjalide taaskasutuseks;

9) rakendab Gpetaja
juhendamisel teistes
Oppeainetes Opitut;

10) teab ja kasutab Gpetaja
juhendamisel t66d kavandades
rahvuslikke kujunduselemente
sobivas kontekstis;

11) kirjeldab tervisliku
toitumise pohitddesid toidu
valmistamisel;

12) saab aru riihmas to6tamise
olulisusest lihise eesmargi
saavutamisel;

13) esitleb oma ja/vdi rithma
t606 16pptulemust, analtisib ja
pohjendab tooprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult

14) jargib tootades hiigieeni-,
korra- ja puhtuse ndudeid,

Erinevad kasitooniidid ja -lI6ngad, nende
sobivus téovahendi, materjali ja esemega.

Toéovahendid

Kasitoovahendite (kaarid, nbelad, markimis-
ja méotmisvahendid, vardad, heegelndelad
vms) kasitsemine.

Masintootlemine: dmblusmasina
kadsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.

Toovahendite ja masinate (0mblusmasin,
trilkraud vms) ohutu kasitsemine.
Digitaalsed vahendid: erinevad veebipohised
platvormid ja rakendused, fotot6otlemise
programmid.

Tootlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate
tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad vdimalused.

Erinevate pehmete materjalide (paber,
kartong, tekstiilid, vill, nahk vms)
tootlemine.

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt rGivaese, tarbeese vms)
Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine

To6 eesmargistamine - funktsionaalsus,
protsess, tulemus. Idee ja kavandi olulisus
eseme valmistamisel. Ideede hankimine
tanapdeva teabelevist (internet, erialane
kirjandus). Allikakriitilisus, analids,
kasutamine kooskodlas autoridigusega.
Kompositsiooni seaduspdrasused.

Margid, siimbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine
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korrastab oma tookoha ning
toovahendid (heaperemehelik
toovahendite kasutus)

15) nimetab materjalide
hoiustamis- ja sdilitamise
noudeid.

T60 ajaline ning etapiline planeerimine (ksi
ja rihmas tootades.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide mdistmine.

Alustatu I0puleviimine; eseme viimistlemine
ja isikuparane kaunistamine.

Eneseanaliiis ja hindamine

Tooprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjalide, todvahendite ja tehnoloogia
valiku/sobivuse pohjendamine. Oma voi
rithma t60 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.
Esialgse idee ja |I6pptulemuse vordlemine,
anallds.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete,
ndhtuste ja protsesside vahel sh Gppeained
ja eluvaldkonnad, minevik ja tanapdev.
Oppeaine rakendumine igapievaelus
Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik
tarbimine.

Parandustood ja réivaste hooldamine.
Tekstiilide hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt réivatdostus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupara kujundamine labi
loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed Ghiskonnas.
Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega
arvestamine.

Eesti kombed ja esemeline kultuur.
Rahvakultuuri tahtsus.

6.klass

Opilane:

1) tunneb erinevaid tooks
sobilikke materjale, sh
toiduaineid ja nende omadusi;
2) valib ja kasutab
eesmargipadraselt

Kasitoo

Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid.
Materijalid

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning
loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
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todvahendeid, tootlusviise ning
materjale;

3) leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja pakenditelt
ning vaartustab intellektuaalset
omandit, ldhtudes
autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid
materjalide, sh toiduainete
tootlemisel;

5) planeerib Gpetaja
juhendamisel oma ja/voi riihma
terviklikku t66protsessi;

6) kavandab omandatud
toovotete baasil joukohaseid
esemeid Uksi ja/vGi rithmas,
oskab kasutada videojuhendit;
7) to6tab sihikindlalt ja viib
kavandatu I6pule;

8) kasutab materjale ja
toiduaineid saastlikult ning
leiab vGimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid erinevate
eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades
rahvuslikke kujunduselemente
ning tunneb Eesti rahvuslikku
kasitdood ja rahvustoite;

11) rakendab tervisliku
toitumise pohitddesid toidu
valmistamisel;

12) mdistab riihmas to6tamise
vOi t60 jaotamise olulisust
Uhise eesmargi saavutamisel;
13) esitleb oma ja/voi riihma
160 I6pptulemust, anallitsib ja
pohjendab tooprotsessi valikuid
kas suuliselt vai kirjalikult,

Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku
materjalid, nende saamine ning sobivus
lahtuvalt kasutusalast .

Kangakudumine. Erinevad kanga liigid:
telgedel kootud, silmuskoelised,
mittekootud kangad. Koeserv, sidus.
Erinevad kasitooniidid ja -lI6ngad, nende
sobivus téovahendi, materjali ja esemega.
Toéovahendid

Kasitoovahendite (kaarid, nbelad, markimis-
ja méotmisvahendid, vardad, heegelndelad
vms) kasitsemine.

Masintootlemine: dmblusmasina
kadsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.

Toovahendite ja masinate (0mblusmasin,
trilkraud vms) ohutu kasitsemine.
Digitaalsed vahendid: erinevad veebipohised
platvormid ja rakendused, fototddtlemise
programmid.

Tootlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate
tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad vdimalused.

Erinevate pehmete materjalide (paber,
kartong, tekstiilid, vill, nahk vms)
tootlemine.

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt rGivaese, tarbeese vms)
Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine

TO6 eesmargistamine - funktsionaalsus,
protsess, tulemus.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist
(internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
analils, kasutamine kooskdlas
autoridigusega.
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kasutades sealhulgas
digivahendeid;

14) jargib tootades hiigieeni-,
korra- ja puhtuse nduded,
korrastab oma tédkoha ning
téovahendid;

15) teab materjalide ja
toiduainete sailitamise ndudeid

Kompositsiooni seadusparasused.

Margid, simbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

Visandi/kavandi vormistamine.

Tédtamine

T60 ajaline ning etapiline planeerimine (ksi
ja rihmas tootades.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide mdistmine.

Alustatu Idpuleviimine; eseme viimistlemine
ja isikuparane kaunistamine.

Eneseanaliiis ja hindamine

Tooprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjalide, toovahendite ja tehnoloogia
valiku/sobivuse pohjendamine.

Oma voi riihma to0 esitlemine suuliselt voi
kirjalikult.

Esialgse idee ja I0pptulemuse vordlemine,
anallds.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete,
ndhtuste ja protsesside vahel sh Gppeained
ja eluvaldkonnad, minevik ja tanapdev.
Oppeaine rakendumine igapievaelus
Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik
tarbimine.

Parandustood ja rivaste hooldamine.
Tekstiilide hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt réivatdostus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupara kujundamine labi
loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed tihiskonnas.
Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega
arvestamine.

Eesti kombed ja esemeline kultuur.
Rahvakultuuri tahtsus.

Kodundus
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Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit

Toidugrupid

Toiduvalikud - toidupliramiid, taldrikureegel
Toidu saamine toorainest tooteni
Toiduenergia ja toitained

Toidu kirjeldamine ja maitsmine

Toidu ohutu valmistamine

Ohutus koaogis, isiklik hiigieen
Retsepti lugemine: lihendid ja mo6tihikud
retseptis

Toiduainete mddtmine ja kaalumine
Toiduainete valimine

Toiduainete sailitamine

Toidu ohutus sh toidu saastumine
toiduvalmistamise kaigus
Toiduainete to6tlemisviisid l[ahtudes
toorainest ja soovitavast tulemusest
Toovahendite ohutu kasitlemine
Vaikevahendite ohutu kasitlemine
Pliidi-ahju ohutu kasitlemine
Tootamine paaris voi riihmas, ihist6o
kavandamine

Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus-, hooldus- ja korrastustoode
kdigus kasutatavad vahendid ning tooviisid
Puhastus- ja korrastust6od, kasutatavad
vahendid ja té6tamisviisid

Tingmargid rdivastel

Toiduga seotud tarbija teemad

Tarbija rolli m&istmine ning teadlikud valikud
toidutarbijana

Toidupakendil olev info ja margistus
Jaatmed

Prigi sorteerimine

Jadtmete vahendamine ja taaskasutus
Kaupade ja teenuste valimine
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Roivaste, toidu ostmine/tarbimine
majandusliku (saastlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaastlikkuse seisukohast

Kaitumiskultuur

Etikett

Harjumused Uksikisikust lahtuvalt
Kéitumine ja kombed

Laua katmine ja toidu serveerimine
Eesti toidukultuur ja kombed

Eesti toidukultuur ja traditsioonid.
Kodukoha/Eesti erinevate
toidutraditsioonide uurimine.
Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude
valmistamine.

Tehnoloogiadpetus

Materjalid, nende t66tlemisviisid ning
toovahendid

Materjalide liigid, omadused ja nende
kasutamine.

Tooriistad (kasi- ja elektrilised tooriistad),
seadmed ja masinad, nende nimetused ning
ohutu kasutamine. Materjalide lihtsamad
tootlemise viisid.

Materjalide (hendamise viisid ja liited.
Materjalide hoiustamine. Materjali paritolu,
tootmine ja keskkonnamdju (naiteks vask,
tiigipuu ja nahk). Erinevatest materjalidest
esemete valmistamine, kasutades
eakohaseid tootlusviise.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.
Ressursside saastmine materjalide
taaskasutamise kaudu.

Tooprotsess

Tervikliku toéodprotsessi planeerimine. Kuidas
varv, kuju ja materjal aitavad kaasa
tooesemete erinevatele viljendusviisidele.
Visandid, mustrid ja t66juhendid, kuidas neid
moista ja jargida. Margid ja simbolid Eesti
rahvakunstis.
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Tootamine (ksi ja rihmas.
Erinevate materjalide omaduste ja tooks
sobivuse uurimine oma t66 kaudu.
Loovus ja leiutamine.

T66huvi ja motivatsioon.
Eneseanaliiiis ja hindamine
Eneseanallilis oma to0le koostods Opetajaga.
Oma t00 esitlemine suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid.

Oma t66 adekvaatne hindamine.
Igapadevaelu oskused ja tehnoloogia
Teadlik ja saastlik tarbimine.

Toovahendite hooldamine.

Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm).
Kodukoha kombed ja esemeline kultuur.
Hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded. Oma
tookoha korrastamine.

Teistes ainetes Opitu rakendamine.
Oppeaine seosed erinevate
eluvaldkondadega.

Erinevad tehnilised konstruktsioonid.
Tehnoloogia ajalooline tdhtsus.
Tehnoloogiate rakendamise véimalused ja

ohud.

OPPEAINE NIMETUS: TEHNOLOOGIAOPETUS Il KOOLIASTMES

TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

1]
kooliaste

Opilane:

1)

2)

3)

4)
5)
6)
7)

8)

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid,
seadmeid, masinaid ja tootlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt,
teadvustades nende md&ju majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;
kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja praktilise tegevuse
Uhendamiseks;

kavandab, planeerib, teostab ja motestab t60 protsessi pohimaottel
ideest teostuseni, arvestades eesmargistatud tulemust ning
esteetilisust;

valib ja kasutab teistes Oppeainetes Opitud teadmisi ning seostab neid
igapdevaeluga;

on ettevotlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii
iseseisvalt kui ka rithmas;

vaartustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja
toidukultuuriga seotud traditsioone;

teeb vahet toitumise eriparal (kultuuriline, tervisest Iahtuv jm) ning
oskab neid teadmisi rakendada toitu valides ja valmistades;

esitleb ning pdhjendab tehtud valikuid ja t66protsessi nii suuliselt kui
ka kirjalikult;
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9) anallitisib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja selle I6pptulemust;

10) teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;

11) vaartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja
tervislikku eluviisi;

12) hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks v6i hobidega
tegelemiseks

OPITULEMUSED
[} Opilane:
kooliaste 1) kasutab tood kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid

kooskdlas autoridigusega;

2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja
anallisib selle pdhjal oma tarbimisharjumusi ning teadlikke
tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri t66tlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning
viimistlus ja/vGi kaunistusvotteid eesmargiparaselt;

5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja to6ohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi rihmas tervikliku tooprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) teab jadtmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi nGudeid ja
ressursside sadstliku kasutamise moju tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete tditmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/v6i rihmas,
kasutab teadlikult teistes ainetes Gpitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kasito6- ja toitumistavasid;

11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning
rakendab neid toitu valmistades;

13) esitleb, analiilsib ja phjendab toéoprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid;

14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

OPITULEMUSED OPPESISU
7.klass | Opilane: Kasitoo

1) kasutab t6od Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid.
kavandades ainealast Materjalid
kirjandust ja e Tehislike ja siinteetiliste
teabeallikaid ning tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja
selgitab autoridiguste omadused.
jargimise vajadust; e Erinevad kasitdoniidid ja -I6ngad,

2) mdistab infoallikates sh nende sobivus to6vahendi, materjali
pakenditel olevat teavet ja esemega.
ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid
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3) valib etteantud
materjale, sh toiduaineid
eri tootlusviiside jaoks;

4) Valib ja kasutab
materjalile sobivaid
tehnikaid, seadmeid,
toovahendeid.

5) mdistab eelarve
koostamise olulisust
toote valmistamisel

6) teab jajargib
tooohutusndudeid;

7) planeerib enda voi
rihmas to6tades
tervikliku tooprotsessi
ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

8) jargib jadtmete
kaitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi
noudeid ja teab
ressursside saastliku
kasutamise moju
tervisele ning
looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete
taitmiseks loovaid
lahendusi tksi ja/voi
riihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab
kogukondlikke Eesti
kultuuri-, kasitoo- ja
toitumistavasid;

11) nimetab eri rahvaste
peamisi kultuuritavasid
ja rahvustoite;

12) kirjeldab toitumistavasid
mdojutavaid tegureid ja
toitumise eriparasid ning
rakendab neid toitu
valmistades

13) esitleb, analtitsib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
I6pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,

Materjalide valiku ning sobivuse
pohimotted ldhtuvalt kasutusalast,
toovahenditest ning esemest.
Erinevad kaasaja ja tuleviku
materjalid, nende saamine ning
sobivus lahtuvalt kasutusalast.
Erinevate materjalide
kombineerimine tervikuks.

Toovahendid

Toovahendite (kaarid, néelad,
markimis- ja mé6tmisvahendid,
vardad, heegelnGelad vms)
kasitsemine.

Materjalide masintdotlemine:
omblus-, tikkimis-, viltimis-,
ddrestusmasina vms
kasutusvdimalused ja kasitsemine,
reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.
Toovahendite ja masinate ohutu
kasitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad
veebipdhised platvormid ja
rakendused, foto ja -video
tootlemise programmid.

Tootlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate
tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) traditsiooniline ja
stiliseeritud rakendamine praktikas.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja
tulevikku vaatavad voimalused.
Erinevate kaasaegsete ja
uuenduslike materjalide to6tlemine
praktikas.

Toovahendite ja tehnoloogiate
valimine olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest (nt rGivaese,
tarbeese vms)

Omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamine ainetelleses
loomingulises vdi tehnilises
multimateriaalses projektis.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

T66 eesmargistamine.




kasutades sealhulgas
digivahendeid

14) annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma
arvamust;
leiab Gpitus seoseid

igapdevaelu ja enda hobidega.

Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seadusparasused.
Ideede hankimine tdnapaeva
teabelevist (internet, erialane
kirjandus). Allikakriitilisus, analids,
kasutamine kooskdlas
autoridigusega.
Proportsioonipbhimotted roivaste
kujundamisel.

Joonise vGi kavandi vormistamise
pohimotted.

TO06 planeerimine Uksi ja rihmas
tootades: eelarve kujunemine, t66
etappide jarjestamine ja aja
planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide mdistmine ja toojuhendi
koostamine.

Eseme kaunistamine ja
viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili
kujundamisel.

Rahvakunst

Margid, simbolid ja ornamendid
eesti rahvakunstis.

RGivas kui ajastu vaimu peegeldaja -
sotsiaalsed mark-stisteemid.
Rahvardivad.

Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooni allikana.
Mitmekultuuriline keskkond.
Kultuuridevahelised seosed:
erinevused, sarnasused.

Eneseanaliils ja hindamine

T60- ja loomeprotsessi etappide
eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

Materijali, toovahendite,
tehnoloogia sobivuse ja valiku
pohjendamine.

Oma t60 tulemuste analiisimine:
seatud Oppe-eesmarkide
saavutamise hindamine,
tooprotsessi kdigus omandatud
uute oskuste ja teadmiste
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sOnastamine, oma tootulemusele
hinnangu andmine.

Ideede ja t66 tulemuse esitlemine
suulisel, kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused esemete,
nadhtuste ja protsesside vahel sh
Oppeained ja eluvaldkonnad,
minevik ja tdnapaev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad (hiskonnas ja
selle mGju inimesele.
Vastutustundlik saastlik tarbimine.
Parandust6od.

Tekstiilide hooldamine ja
hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt rGivatoostus,
materjalide taaskasutamine).
Isikupdra kujundamine labi
loomise/tehnoloogia.

Etikett rGivastuses.

Normid, tavad ja kombed
Uhiskonnas. Koostdine dppimine.
Eesti ja teiste rahvaste
kultuuritavad. Rahvakultuuri
tahtsus. Kultuuridevahelised seosed,
erinevused, sarnasused.

Kasitdo kui hobi ja elukutse.

Tehnoloogiadpetus

Materjalid, nende t66tlemisviisid ning
toovahendid

Materjalide liigid ja nende
omadused, kasutamisviisid ning
nende kombineerimisvdoimalused.
Elektroonikakomponendid ja
nendest moodustatud slisteemi
koostamine.

Materjalide to6tlemistehnoloogiad
ja toovahendid (kasi- ja elektrilised
tooriistad ja arvjuhitavad t66pingid).
Viimistlemine ja pinnakatted.
Multimateriaalsus ja erinevate
materjalide kooskasutus.




e Tervisekaitse- ja ohutusnduded
tootlemisel ja ohutud toovotted.

e Ressursside sadstmine labi
materjalide ja esemete
taaskasutuse, parandamise ja
hooldamise.

Tooprotsess

e TOO- jaloomeprotsessi etappide
eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

e Idee ja kavandi tahtsus eseme
valmistamisel.

e Ideede hankimine ja allikakriitilisus
(kasutamine kooskolas
autoridigusega).

e Kahe ja kolmevaatelised joonised ja
mudelid, mis on loodud digitaalsete
vahenditega kui ka ilma.

e Tervikliku tédprotsessi planeerimine
uksi ja rithmas.

e Erinevatest materjalidest praktiliste
esemete valmistamine kasutades
eakohaseid tootlusviise.

e Eseme funktsionaalsus ja
esteetilisus.

e Ornamendid rahvakunstis.

e Loovus ja leidlikkus - nutikad
lahendused.

Eneseanaliils ja hindamine

e ToOOprotsessi analliisimine ja tehtud
valikute pohjendamine.

e ToOoOtulemuse esitlemine nii
individuaalselt kui rithmas erinevaid
esitlusviise kasutades.

e Isikliku panuse mé&testamine
rihmas to6tamisel.

e Enda ja teiste t66 konstruktiivne
tagasisidestamine.

Igapdevaelu oskused ja tehnoloogia
e Tarbimise suunad ja mdju
inimesele.
e Eelarve koostamine.
e Teadlik ja saastlik tarbimine.
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Parandust6od ja toovahendite
hooldamine.

Roheline motteviis.

Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend, ohumargid jm).
Eesti ja teiste rahvaste kombed ja
esemeline kultuur.

Oppeaine seosed igapievaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.
Masinad ja mehhanismid.
Ergonoomia.

Inseneeria ja tehniline looming.
Erinevate tehnoloogiate
rakendamise vdimalused ja ohud.
Tanapdeva tehnoloogiad ja nende
kasutusvdimalused.

Kodundus
Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust

Tervisliku toidu valikute olulisus,
tasakaalustatud toitumine, pdevane
energiavajadus nooruki eas
Toidugruppide roll ja tdhtsus
toitumises

Tasakaalustatud menti
koostamine. Erinevad toitainete
vajadused meniili koostamisel -
susivesikud, valgud, rasvad,
vitamiinid, mineraalained ja vesi
Toitumise tahtsus kogukonna- ja
heaolutunde kujundamisel
Toiduvalikud eritoitumise korral
Toiduallergia ja toidutalumatus
Toitumishaired

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhligieen toidu kaitlemisel,
valmistamisel ja sdilitamisel
Toidu sdilitamise tingimused ja
nende jalgimise olulisus
Kuumtootlemise viisid, valik
l[ahtuvalt toorainest ja soovitavast
tulemusest
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e Erinevate kdogiseadmete ja
toovahendite ohutu ja
funktsionaalne kasutamine

e Retseptide vordlused ja koguste
arvutamine toidu valmistamisel.
Oma retseptide koostamine.

e Toitude valmistamine, mis toetavad
Opilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus- ja korrastustoode kdigus
kasutatavad meetodid, vahendid ning
tooviisid
e Uute tehnoloogiate kasutamine ja
keskkonnasdbralik ldhenemine
puhastus ja korrastustéodes
e Rodivaste hooldus vastavalt
tingmarkidele
e Erinevates puhastustoodes
kasutatavate kemikaalide ja
puhastuslahuste pH
e Kodutoode mdtestamine ja jaotus
soolise vordoiguslikkuse aspektist
Toiduga seotud tarbijateemad
e Toidu paritolu ja labipaistvus
e Toiduainete tootmise ja
transportimise moju keskkonnale ja
inimese tervisele
e Toidu Okoloogiline tsikkel
e Toidu raiskamise moju keskkonnale
e Toiduressursside vaarindamine,
ringmajandus
Jaatmed
e Priigi sorteerimine
e Jaidtmete vahendamise ja
taaskasutus
Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus
e Tarbija rolli méistmine ning
teadlikud valikud tarbijana
e Uldine finantsiline teadlikkus-
sissetulekud, kulutused, saastmine
e Maksete tasumise viisid (sh laenud,
deebet- ja krediitkaardid jne)
e Tarbijakaitseorganisatsioonid
e Rdivaste, toidu ostmise/tarbimise
majandusliku (saastlik valik),
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sotsiaalse ja keskkonnasaastlikkuse
seisukohast

Kaitumiskultuur

Etikett
e Kaitumine ja riietus koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis,
vastuvottudel
e Laua katmine ja toidu serveerimine
erinevatel sindmustel
Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
e Toidu olulisus erinevates
kultuurides
e Toiduga seotud kombed ja tavad
e Eesti toidukultuuri uurimine ja
kohaliku tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude valmistamisel.
Erinevate rahvuskookide uurimine ja
vastavate toitude valmistamine praktikas.

8.klass

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

kasutab t66d
kavandades ainealast
kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

hindab infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat
teavet kriitiliselt ja
analiisib selle pohjal
oma tarbimisharjumusi
ning teadlikke
tarbimisvalikuid;

valib ja vordleb
materjale, sh toiduaineid
eri tootlusviiside jaoks;
kasutab sobilikke
materjale,
toovahendeid, -pinke,
masinaid ning viimistlus-
ja/voi kaunistusvotteid
eesmargipdraselt;
oskab koostada eelarvet
toote valmistamiseks;
jargib tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid;

Kasitoo
Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid.
Materjalid

e Tehislike ja siinteetiliste
tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja
omadused.

e Erinevad kasitooniidid ja -IGngad,
nende sobivus to6vahendi, materijali
ja esemega.

e Materjalide valiku ning sobivuse
pohimotted ldhtuvalt kasutusalast,
toovahenditest ning esemest.

e Erinevad kaasaja ja tuleviku
materjalid, nende saamine ning
sobivus lahtuvalt kasutusalast.

e Erinevate materjalide
kombineerimine tervikuks.

Toovahendid

e Toovahendite (kdarid, ndelad,
markimis- ja médtmisvahendid,
vardad, heegelndelad vms)
kasitsemine.

e Materjalide masintootlemine:
omblus-, tikkimis-, viltimis-,
adrestusmasina vms
kasutusvdimalused ja kasitsemine,




7) planeerib iseseisvalt voi
rihmas tervikliku
tooprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

8) teab jadtmete kaitlemise
ning keskkonnahoiu
pohilisi nGudeid ja
ressursside saastliku
kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-,
majandus-ja
looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete
taitmiseks loovaid
lahendusi Uksi ja/vGi
riihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab
peamisi Eesti kultuuri-,
kisitdo- ja
toitumistavasid;

11) kirjeldab ja vordleb eri
rahvaste kultuuritavasid
ja rahvustoite ning
rakendab neid praktikas;

12) teab toitumistavasid
mdojutavaid tegureid ja
toitumise eriparasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analidsib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
I6pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid

14) annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma
arvamust;
leiab Opitus seoseid

igapdevaelu ja erinevate

ametite ning hobidega.

reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.
Toovahendite ja masinate ohutu
kasitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad
veebipbhised platvormid ja
rakendused, foto ja -video
tootlemise programmid.

Tootlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate
tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) traditsiooniline ja
stiliseeritud rakendamine praktikas.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja
tulevikku vaatavad vdimalused.
Erinevate kaasaegsete ja
uuenduslike materjalide t66tlemine
praktikas.

Toovahendite ja tehnoloogiate
valimine olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest (nt rGivaese,
tarbeese vms)

Omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamine ainetelleses
loomingulises vdi tehnilises
multimateriaalses projektis.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

T66 eesmargistamine.

Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seadusparasused.
Ideede hankimine tdnapaeva
teabelevist (internet, erialane
kirjandus). Allikakriitilisus, analtds,
kasutamine kooskdlas
autoridigusega.
Proportsioonipbhimotted roivaste
kujundamisel.

Joonise vGi kavandi vormistamise
pohimotted.

TO06 planeerimine Uksi ja rihmas
tootades: eelarve kujunemine, t66
etappide jarjestamine ja aja
planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
to6tamine, sh jooniste kasutamine,
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skeemide mdistmine ja téojuhendi
koostamine.

e Eseme kaunistamine ja
viimistlemine.

e Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili
kujundamisel.

Rahvakunst

e Margid, simbolid ja ornamendid
eesti rahvakunstis.

e Ro0ivas kui ajastu vaimu peegeldaja -
sotsiaalsed mark-siisteemid.

e Rahvardivad.

e Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooni allikana.

e Mitmekultuuriline keskkond.
Kultuuridevahelised seosed:
erinevused, sarnasused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

e TOO0- jaloomeprotsessi etappide
eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

e Materjali, to6vahendite,
tehnoloogia sobivuse ja valiku
pohjendamine.

e Oma too tulemuste anallisimine:
seatud Oppe-eesmarkide
saavutamise hindamine,
tooprotsessi kdigus omandatud
uute oskuste ja teadmiste
sOnastamine, oma tootulemusele
hinnangu andmine.

e |deede ja t006 tulemuse esitlemine
suulisel, kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.

e Seosed ja erinevused esemete,
nadhtuste ja protsesside vahel sh
Oppeained ja eluvaldkonnad,
minevik ja tdnapaev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

e Tarbimise suunad Uhiskonnas ja
selle mdju inimesele.
Vastutustundlik saastlik tarbimine.

e Parandustood.

e Tekstiilide hooldamine ja
hoiustamine.




:ég-ajﬁ%ﬁ'irv%

00

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt roivatoostus,
materjalide taaskasutamine).
Isikupdra kujundamine labi
loomise/tehnoloogia.

Etikett roivastuses.

Normid, tavad ja kombed
Uhiskonnas. Koostdine dppimine.
Eesti ja teiste rahvaste
kultuuritavad. Rahvakultuuri
tahtsus. Kultuuridevahelised seosed,
erinevused, sarnasused.

Kasitdo kui hobi ja elukutse.

Tehnoloogiadpetus

Materjalid, nende t66tlemisviisid ning
toovahendid

Materjalide liigid ja nende
omadused, kasutamisviisid ning
nende kombineerimisvéimalused.
Elektroonikakomponendid ja
nendest moodustatud sisteemi
koostamine.

Materjalide t66tlemistehnoloogiad
ja toovahendid (kasi- ja elektrilised
tooriistad ja arvjuhitavad t66pingid).
Viimistlemine ja pinnakatted.
Multimateriaalsus ja erinevate
materjalide kooskasutus.
Tervisekaitse- ja ohutusnduded
tootlemisel ja ohutud toovotted.
Ressursside sadastmine labi
materjalide ja esemete
taaskasutuse, parandamise ja
hooldamise.

Tooprotsess

T606- ja loomeprotsessi etappide
eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

Idee ja kavandi tahtsus eseme
valmistamisel.

Ideede hankimine ja allikakriitilisus
(kasutamine kooskolas
autoridigusega).
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e Kahe ja kolmevaatelised joonised ja
mudelid, mis on loodud digitaalsete
vahenditega kui ka ilma.

e Tervikliku toOprotsessi planeerimine
Uksi ja rihmas.

e Erinevatest materjalidest praktiliste
esemete valmistamine kasutades
eakohaseid tootlusviise.

e Eseme funktsionaalsus ja
esteetilisus.

e Ornamendid rahvakunstis.

e Loovus ja leidlikkus - nutikad
lahendused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

e ToOprotsessi analliisimine ja tehtud
valikute pohjendamine.

e ToOtulemuse esitlemine nii
individuaalselt kui rihmas erinevaid
esitlusviise kasutades.

e Isikliku panuse motestamine
rihmas tdéétamisel.

e Enda ja teiste t66 konstruktiivne
tagasisidestamine.

Igapdevaelu oskused ja tehnoloogia

e Tarbimise suunad ja mdju

inimesele.

e Eelarve koostamine.

e Teadlik ja sdastlik tarbimine.

e Parandustood ja téovahendite

hooldamine.

e Roheline matteviis.

e Tarbijainfo (pakendiinfo,

kasutusjuhend, ohumargid jm).

e Eestija teiste rahvaste kombed ja

esemeline kultuur.

e Oppeaine seosed igapievaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.
Masinad ja mehhanismid.
Ergonoomia.

Inseneeria ja tehniline looming.
Erinevate tehnoloogiate
rakendamise vdimalused ja ohud.
e Tanapaeva tehnoloogiad ja nende
kasutusvdimalused.




Kodundus
Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust

Tervisliku toidu valikute olulisus,
tasakaalustatud toitumine, pdevane
energiavajadus nooruki eas
Toidugruppide roll ja tdhtsus
toitumises

Tasakaalustatud menii
koostamine. Erinevad toitainete
vajadused meniili koostamisel -
susivesikud, valgud, rasvad,
vitamiinid, mineraalained ja vesi
Toitumise tahtsus kogukonna- ja
heaolutunde kujundamisel
Toiduvalikud eritoitumise korral
Toiduallergia ja toidutalumatus
Toitumishaired

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhligieen toidu kaitlemisel,
valmistamisel ja sdilitamisel

Toidu sdilitamise tingimused ja
nende jalgimise olulisus
Kuumtootlemise viisid, valik
l[ahtuvalt toorainest ja soovitavast
tulemusest

Erinevate koogiseadmete ja
toovahendite ohutu ja
funktsionaalne kasutamine
Retseptide vordlused ja koguste
arvutamine toidu valmistamisel.
Oma retseptide koostamine.
Toitude valmistamine, mis toetavad
Opilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus- ja korrastustoode kaigus
kasutatavad meetodid, vahendid ning
tooviisid

Uute tehnoloogiate kasutamine ja
keskkonnasdbralik ldhenemine
puhastus ja korrastustéodes
Rdivaste hooldus vastavalt
tingmarkidele
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e Erinevates puhastustoodes
kasutatavate kemikaalide ja
puhastuslahuste pH

e Kodutodde motestamine ja jaotus
soolise vordodiguslikkuse aspektist

Toiduga seotud tarbijateemad

e Toidu paritolu ja labipaistvus

e Toiduainete tootmise ja
transportimise moju keskkonnale ja
inimese tervisele

e Toidu Okoloogiline tsikkel

e Toidu raiskamise moju keskkonnale

e Toiduressursside vaarindamine,
ringmajandus

Jaatmed

e Prigisorteerimine

e Jadtmete vahendamise ja
taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus

e Tarbija rolli mdistmine ning
teadlikud valikud tarbijana

e Uldine finantsiline teadlikkus-
sissetulekud, kulutused, saastmine

e Maksete tasumise viisid (sh laenud,
deebet- ja krediitkaardid jne)

e Tarbijakaitseorganisatsioonid

e Rdivaste, toidu ostmise/tarbimise
majandusliku (saastlik valik),
sotsiaalse ja keskkonnasaastlikkuse
seisukohast

Kaitumiskultuur

Etikett
e Kaitumine ja riietus koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis,
vastuvéttudel
e Laua katmine ja toidu serveerimine
erinevatel sindmustel
Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
e Toidu olulisus erinevates
kultuurides
e Toiduga seotud kombed ja tavad
e Eesti toidukultuuri uurimine ja
kohaliku tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude valmistamisel.




G

Erinevate rahvuskookide uurimine ja
vastavate toitude valmistamine praktikas.

9.klass

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

9)

kasutab t66d
kavandades ainealast
kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

hindab infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat
teavet kriitiliselt ja
anallisib selle pdhjal
oma tarbimisharjumusi
ning teadlikke
tarbimisvalikuid;

valib ja kombineerib
materjale, sh toiduaineid
eri tootlusviiside jaoks;
kasutab sobilikke mate
rjale, to6vahendeid, -
pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargipdraselt;

oskab koostada eelarvet
toote valmistamiseks;
jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;
planeerib iseseisvalt voi
rihmas tervikliku
tooprotsessi

ning funktsionaalse ja e
steetilise tulemuse;
teab jadtmete kaitlemis
e ning keskkonnahoiu
pohilisi nGudeid ja ress
ursside saastliku
kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-,
majandus-ja
looduskeskkonnale;
leiab Ulesannete
taitmiseks loovaid
lahendusi Uksi ja/vGi
rihmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

Kasitoo
Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid.
Materjalid

Tehislike ja siinteetiliste
tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja
omadused.

Erinevad kasitooniidid ja -I6ngad,
nende sobivus to6vahendi, materijali
ja esemega.

Materjalide valiku ning sobivuse
pohimotted lahtuvalt kasutusalast,
toovahenditest ning esemest.
Erinevad kaasaja ja tuleviku
materjalid, nende saamine ning
sobivus lahtuvalt kasutusalast.
Erinevate materjalide
kombineerimine tervikuks.

Toodvahendid

Too6vahendite (kaarid, néelad,
markimis- ja médtmisvahendid,
vardad, heegelndelad vms)
kasitsemine.

Materjalide masintéotlemine:
omblus-, tikkimis-, viltimis-,
darestusmasina vms
kasutusvéimalused ja kadsitsemine,
reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.
Toovahendite ja masinate ohutu
kasitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad
veebipbhised platvormid ja
rakendused, foto ja -video
tootlemise programmid.

Tootlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate
tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) traditsiooniline ja
stiliseeritud rakendamine praktikas.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja
tulevikku vaatavad vdimalused.
Erinevate kaasaegsete ja
uuenduslike materjalide to66tlemine
praktikas.




10) tunneb peamisi Eesti
kultuuri-, kasitoo- ja
toitumistavasid;

11) vordleb eri rahvaste
kultuuritavasid ja
rahvustoite;

12) teab toitumistavasid
mdojutavaid tegureid ja
toitumise eriparasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analidsib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
I6pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

14) annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;
leiab Opitus seoseid

igapdevaelu ja erinevate

ametite ning hobidega.

Toovahendite ja tehnoloogiate
valimine olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest (nt rGivaese,
tarbeese vms)

Omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamine ainetelleses
loomingulises voi tehnilises
multimateriaalses projektis.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

T66 eesmargistamine.

Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seadusparasused.
Ideede hankimine tanapaeva
teabelevist (internet, erialane
kirjandus). Allikakriitilisus, anallds,
kasutamine kooskdlas
autoridigusega.
Proportsioonipdhimdtted rdivaste
kujundamisel.

Joonise voi kavandi vormistamise
pohimotted.

TO06 planeerimine Uksi ja rihmas
tootades: eelarve kujunemine, t66
etappide jarjestamine ja aja
planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide mdistmine ja téojuhendi
koostamine.

Eseme kaunistamine ja
viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili
kujundamisel.

Rahvakunst

Margid, siimbolid ja ornamendid
eesti rahvakunstis.

RGivas kui ajastu vaimu peegeldaja -
sotsiaalsed mark-siisteemid.
Rahvardivad.

Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooni allikana.
Mitmekultuuriline keskkond.
Kultuuridevahelised seosed:
erinevused, sarnasused.

Eneseanaliiiis ja hindamine
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T60- ja loomeprotsessi etappide
eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

Materjali, toovahendite,
tehnoloogia sobivuse ja valiku
pohjendamine.

Oma t60 tulemuste analllsimine:
seatud Oppe-eesmarkide
saavutamise hindamine,
tooprotsessi kdigus omandatud
uute oskuste ja teadmiste
sOnastamine, oma tootulemusele
hinnangu andmine.

Ideede ja t66 tulemuse esitlemine
suulisel, kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused esemete,
nahtuste ja protsesside vahel sh
Oppeained ja eluvaldkonnad,
minevik ja tanapadev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad hiskonnas ja
selle mdju inimesele.
Vastutustundlik saastlik tarbimine.
Parandust6od.

Tekstiilide hooldamine ja
hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt roivatoostus,
materjalide taaskasutamine).
Isikupdra kujundamine labi
loomise/tehnoloogia.

Etikett roivastuses.

Normid, tavad ja kombed
Uhiskonnas. Koostdine dppimine.
Eesti ja teiste rahvaste
kultuuritavad. Rahvakultuuri
tahtsus. Kultuuridevahelised seosed,
erinevused, sarnasused.

Kasitdo kui hobi ja elukutse.

TehnoloogiaGpetus

Materjalid, nende to6tlemisviisid ning
toovahendid
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Materjalide liigid ja nende
omadused, kasutamisviisid ning
nende kombineerimisvdoimalused.
Elektroonikakomponendid ja
nendest moodustatud slisteemi
koostamine.

Materjalide to6tlemistehnoloogiad
ja toovahendid (kasi- ja elektrilised
tooriistad ja arvjuhitavad toopingid).
Viimistlemine ja pinnakatted.
Multimateriaalsus ja erinevate
materjalide kooskasutus.
Tervisekaitse- ja ohutusnduded
tootlemisel ja ohutud t66votted.
Ressursside sadstmine labi
materjalide ja esemete
taaskasutuse, parandamise ja
hooldamise.

Tooprotsess

T606- ja loomeprotsessi etappide
eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

Idee ja kavandi tahtsus eseme
valmistamisel.

Ideede hankimine ja allikakriitilisus
(kasutamine kooskolas
autoridigusega).

Kahe ja kolmevaatelised joonised ja
mudelid, mis on loodud digitaalsete
vahenditega kui ka ilma.

Tervikliku tooprotsessi planeerimine
Uksi ja rihmas.

Erinevatest materjalidest praktiliste
esemete valmistamine kasutades
eakohaseid tootlusviise.

Eseme funktsionaalsus ja
esteetilisus.

Ornamendid rahvakunstis.

Loovus ja leidlikkus - nutikad
lahendused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi analldsimine ja tehtud
valikute pdhjendamine.
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e ToOoOtulemuse esitlemine nii
individuaalselt kui rihmas erinevaid
esitlusviise kasutades.

e Isikliku panuse mé&testamine
rihmas to6tamisel.

e Enda ja teiste t66 konstruktiivne
tagasisidestamine.

Igapdevaelu oskused ja tehnoloogia

e Tarbimise suunad ja moju

inimesele.

e Eelarve koostamine.

e Teadlik ja saastlik tarbimine.

e Parandustddd ja todvahendite

hooldamine.

e Roheline maotteviis.

e Tarbijainfo (pakendiinfo,

kasutusjuhend, ohumargid jm).

e Eestija teiste rahvaste kombed ja

esemeline kultuur.

e Oppeaine seosed igapidevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.
Masinad ja mehhanismid.
Ergonoomia.

Inseneeria ja tehniline looming.
Erinevate tehnoloogiate
rakendamise vdimalused ja ohud.
e Tanapdeva tehnoloogiad ja nende
kasutusvdimalused.

Kodundus
Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust

e Tervisliku toidu valikute olulisus,
tasakaalustatud toitumine, pdevane
energiavajadus nooruki eas

e Toidugruppide roll ja tdhtsus
toitumises

e Tasakaalustatud meniii
koostamine. Erinevad toitainete
vajadused meniili koostamisel -
susivesikud, valgud, rasvad,
vitamiinid, mineraalained ja vesi

e Toitumise tahtsus kogukonna- ja
heaolutunde kujundamisel
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e Toiduvalikud eritoitumise korral

e Toiduallergia ja toidutalumatus

e Toitumishaired

Toidu ohutu valmistamine

e Toiduhigieen toidu kaitlemisel,
valmistamisel ja sailitamisel

e Toidu séilitamise tingimused ja
nende jalgimise olulisus

e Kuumtootlemise viisid, valik
lahtuvalt toorainest ja soovitavast
tulemusest

e Erinevate kdogiseadmete ja
toovahendite ohutu ja
funktsionaalne kasutamine

e Retseptide vordlused ja koguste
arvutamine toidu valmistamisel.
Oma retseptide koostamine.

e Toitude valmistamine, mis toetavad
Opilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus- ja korrastustoode kaigus
kasutatavad meetodid, vahendid ning
tooviisid
e Uute tehnoloogiate kasutamine ja
keskkonnasdbralik ldhenemine
puhastus ja korrastustoodes
e Rdivaste hooldus vastavalt
tingmarkidele
e Erinevates puhastustdodes
kasutatavate kemikaalide ja
puhastuslahuste pH
e Kodutodde motestamine ja jaotus
soolise vorddiguslikkuse aspektist
Toiduga seotud tarbijateemad
e Toidu paritolu ja labipaistvus
e Toiduainete tootmise ja
transportimise moju keskkonnale ja
inimese tervisele
e Toidu Okoloogiline tsikkel
e Toidu raiskamise mdju keskkonnale
e Toiduressursside vaarindamine,
ringmajandus
Jaatmed
e Prigi sorteerimine
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e Jaidtmete vahendamise ja

taaskasutus
Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus

e Tarbija rolli méistmine ning
teadlikud valikud tarbijana

e Uldine finantsiline teadlikkus-
sissetulekud, kulutused, sdastmine

e Maksete tasumise viisid (sh laenud,
deebet- ja krediitkaardid jne)

e Tarbijakaitseorganisatsioonid

e Rodivaste, toidu ostmise/tarbimise
majandusliku (saastlik valik),
sotsiaalse ja keskkonnasaastlikkuse
seisukohast

Kaitumiskultuur

Etikett
e Kaitumine ja riietus koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis,
vastuvottudel
e Laua katmine ja toidu serveerimine
erinevatel siindmustel
Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
e Toidu olulisus erinevates
kultuurides
e Toiduga seotud kombed ja tavad
e Eesti toidukultuuri uurimine ja
kohaliku tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude valmistamisel.
Erinevate rahvuskookide uurimine ja
vastavate toitude valmistamine praktikas.




