
Nädal 48
Kogus, g

Hirsipuder (L) 250,00
Moos (VS) 30,00
Seemnesegu 10,00
Tee, suhkruta 200,00

Sealihatükid magushapuskastmes 140,00
Täisterapasta/pasta (G) 80,00
Riis, aurutatud 80,00
Porgandi-paprikasalat 120,00
Peet, roheline hernes, Hiina kapsas 120,00
Salatikaste 5,00
Seemnesegu 10,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 50,00
Rukkileib (G) 50,00
Õun 100,00

Köögiviljavorm juustuga (L) 200,00
Tomati-kurgisalat hapukoorega (L) 100,00
Rukkileib (G) 50,00
Piim, R 2,5% (L) 50,00

G – sisaldab gluteeni L – sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)
M – sisaldab muna P – sisaldab pähkleid
PT – portsjontoode VS-vähendatud suhkruga

Kogus, g
Mannapuder (G, L) 250,00
Moos (VS) 30,00
Seemnesegu 10,00
Tee, suhkruta 200,00

Ahjukana röstitud köögiviljadega (PT) 140,00
Kartuli-tangu tamp (G) 100,00
Tatar, aurutatud 100,00

Teisipäev  25.11.2025

Hommikusöök

Puuvilju/marju ja köögivilju pakume PRIA koolipuuvilja- ja köögiviljaprogrammi alusel, arvestades 
hooajalisust ja kättesaadavust kuni 300 km raadiuses kooli asukohast.

Teavet menüüs sisalduvate allergeenide kohta küsi köögipersonalilt, mob +372 5688 7134

Esmaspäev 24.11.2025

Hommikusöök

Lõunasöök

Koolieine

Üldinfo menüü kohta

Tähised menüüs

PRIA toetusprogrammid

Joogivesi on igapäevaselt tasuta saadaval kogu päeva jooksul

Piima pakume iga nädal vastavalt PRIA koolipiima programmile.

Taimetoit võib sisaldada muna- ja piimatooteid



Hapukapsa-porgandisalat 100,00
Peet, hernes, redis 100,00
Salatikaste 5,00
Seemnesegu 5,00
Karask (G, L, M) 50,00
Rukkileiva- ja sepikutoodete valik (G) 50,00
Piimatooted (piim, keefir) (L) 50,00
Pirn 100,00

Kartulisalat vorstiga (L) 150,00
Seemneleib (G) 50,00
Õunamahl 200,00

G – sisaldab gluteeni L – sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)
M – sisaldab muna P – sisaldab pähkleid
PT – portsjontoode VS-vähendatud suhkruga

Kogus, g
Neljaviljahelbepuder nisukliidega (G, L) 250,00
Toormoos (VS) 30,00
Seemnesegu 10,00
Tee, suhkruta 200,00

Hapukapsaborš 300,00
Hapukoor, R 10% (L) 30,00
Karamellkissell moosiga (L, VS) 160,00
Rukkileib (G) 50,00
Redis 100,00

Riisi-köögiviljaroog kanalihaga 150,00
Sepik kalamäärdega (G, L) 50,00
Porgandi-kapsasalat 100,00
Vesi 200,00
Õun 50,00

Kolmapäev 26.11.2025

Hommikusöök

Lõunasöök

Koolieine

Joogivesi on igapäevaselt tasuta saadaval kogu päeva jooksul
Tähised menüüs

PRIA toetusprogrammid
Piima pakume iga nädal vastavalt PRIA koolipiima programmile.
Puuvilju/marju ja köögivilju pakume PRIA koolipuuvilja- ja köögiviljaprogrammi alusel, arvestades 

Koolieine

Üldinfo menüü kohta
Taimetoit võib sisaldada muna- ja piimatooteid
Teavet menüüs sisalduvate allergeenide kohta küsi köögipersonalilt, mob +372 5688 7134

Kadripäeva 
lõunasöök



G – sisaldab gluteeni L – sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)
M – sisaldab muna P – sisaldab pähkleid
PT – portsjontoode VS-vähendatud suhkruga

Kogus, g
Kolmeviljapuder (G, L) 250,00
Moos (VS) 30,00
Seemnesegu 10,00
Tee, suhkruta 200,00

Pasta Bolognese (G) 250,00
Peet, röstitud 100,00
Ürdi-jogurtikaste (L) 50,00
Kolme kapsasalat 120,00
Porgand, uba, hapukurk 120,00
Salatikaste 5,00
Seemnesegu 10,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 50,00
Rukkileib (G) 50,00
Pirn 100,00

Tatra-singiroog (L) 150,00
Jogurtikaste kurgiga (L) 50,00
Seemneleib (G) 50,00
Keefir R 2,5% (L) 50,00

G – sisaldab gluteeni L – sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)
M – sisaldab muna P – sisaldab pähkleid
PT – portsjontoode VS-vähendatud suhkruga

Piima pakume iga nädal vastavalt PRIA koolipiima programmile.
Puuvilju/marju ja köögivilju pakume PRIA koolipuuvilja- ja köögiviljaprogrammi alusel, arvestades 

Taimetoit võib sisaldada muna- ja piimatooteid
Teavet menüüs sisalduvate allergeenide kohta küsi köögipersonalilt, mob +372 5688 7134
Joogivesi on igapäevaselt tasuta saadaval kogu päeva jooksul

Tähised menüüs

PRIA toetusprogrammid

Lõunasöök

Koolieine

Üldinfo menüü kohta

PRIA toetusprogrammid
Piima pakume iga nädal vastavalt PRIA koolipiima programmile.
Puuvilju/marju ja köögivilju pakume PRIA koolipuuvilja- ja köögiviljaprogrammi alusel, arvestades 

Neljapäev 27.11.2025

Hommikusöök

Üldinfo menüü kohta
Taimetoit võib sisaldada muna- ja piimatooteid
Teavet menüüs sisalduvate allergeenide kohta küsi köögipersonalilt, mob +372 5688 7134
Joogivesi on igapäevaselt tasuta saadaval kogu päeva jooksul

Tähised menüüs



Kogus, g
Rukkihelbepuder (G, L) 250,00
Marjad 30,00
Seemnesegu 10,00
Tee, suhkruta 200,00

Frikadellisupp (G,M) 250,00
Virsiku-kohupiimakreem (L, VS) 160,00
Rukkileib (G) 50,00
Nuikapsas 100,00

Pähkli-kakaoruudud (G, L, M. P, VS) 50,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 50,00

G – sisaldab gluteeni L – sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)
M – sisaldab muna P – sisaldab pähkleid
PT – portsjontoode VS-vähendatud suhkruga

Puuvilju/marju ja köögivilju pakume PRIA koolipuuvilja- ja köögiviljaprogrammi alusel, arvestades 

Teavet menüüs sisalduvate allergeenide kohta küsi köögipersonalilt, mob +372 5688 7134
Joogivesi on igapäevaselt tasuta saadaval kogu päeva jooksul

Tähised menüüs

PRIA toetusprogrammid
Piima pakume iga nädal vastavalt PRIA koolipiima programmile.

Lõunasöök

Koolieine

Üldinfo menüü kohta
Taimetoit võib sisaldada muna- ja piimatooteid

Reede 28.11.2025

Hommikusöök


