
Nädal 51
Kogus, g

Viieviljahelbepuder (G, L) 250,00
Moos (VS) 30,00
Seemnesegu 10,00
Tee, suhkruta 200,00

Kanakaste sulatatud juustuga ja basiilikuga (G, L) 140,00
Riis, aurutatud 100,00
Täisterapasta/pasta (G) 100,00
Kaalika-ananassisalat 120,00
Hiina kapsas, paprika, brokoli 120,00
Salatikaste 10,00
Seemnesegu 15,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 100,00
Rukkileib (G) 50,00
Õun 100,00

Küpsetatud kartul singiga 150,00
Tomatisalat hapukoorega (L) 50,00
Võisepik (G, L) 50,00
Mahlajook 200,00

G – sisaldab gluteeni L – sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)
M – sisaldab muna P – sisaldab pähkleid
PT – portsjontoode VS-vähendatud suhkruga

Kogus, g
Riisipuder (L) 250,00
Marjad 30,00
Seemnesegu 10,00
Tee, suhkruta 200,00

Värskekapsaborš punaste ubadega 250,00
Hapukoor, R 10% (L) 30,00

Teisipäev  16.12.2025

Hommikusöök

Puuvilju/marju ja köögivilju pakume PRIA koolipuuvilja- ja köögiviljaprogrammi alusel, arvestades 
hooajalisust ja kättesaadavust kuni 300 km raadiuses kooli asukohast.

Teavet menüüs sisalduvate allergeenide kohta küsi köögipersonalilt, mob +372 5688 7134

Esmaspäev 15.12.2025

Hommikusöök

Lõunasöök

Koolieine

Üldinfo menüü kohta

Tähised menüüs

PRIA toetusprogrammid

Joogivesi on igapäevaselt tasuta saadaval kogu päeva jooksul

Piima pakume iga nädal vastavalt PRIA koolipiima programmile.

Taimetoit võib sisaldada muna- ja piimatooteid



Mango-kohupiimakreem (L, VS) 160,00
Rukkileib (G) 50,00
Porgand 100,00

Kana-pastasalat maisiga (G, L, M) 150,00
Rukkileib (G) 50,00
Keefirismuuti marjadega (G, L) 100,00

G – sisaldab gluteeni L – sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)
M – sisaldab muna P – sisaldab pähkleid
PT – portsjontoode VS-vähendatud suhkruga

Kogus, g
Hirsipuder (L) 250,00
Toormoos (VS) 30,00
Seemnesegu 10,00
Tee, suhkruta 200,00

Ahjus küpsetatud sealiha mee ja rosmariiniga (PT) 80,00
Verivorst (G, PT) 75,00
Kartul, aurutatud 100,00
Ahjuköögiviljad 100,00
Hapukapsas, hautatud 100,00
Soe praeleemekaste (G, L) 100,00
Peedisalat pohladega 125,00
Marineeritud kõrvits, porgand, hapukurk 125,00
Salatikaste 10,00
Seemnesegu 15,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 100,00
Rukkileib (G) 50,00
Piparkook (G, L, M) 2 tk 12,00
Mandariin 1 tk 100,00

Pilaff sealihaga 150,00
Külm jogurtikaste maitserohelisega (L) 50,00
Seemneleib (G) 50,00

Hommikusöök

Lõunasöök

Koolieine

Tähised menüüs

PRIA toetusprogrammid
Piima pakume iga nädal vastavalt PRIA koolipiima programmile.
Puuvilju/marju ja köögivilju pakume PRIA koolipuuvilja- ja köögiviljaprogrammi alusel, arvestades 

Kolmapäev 17.12.2025

Koolieine

Üldinfo menüü kohta
Taimetoit võib sisaldada muna- ja piimatooteid
Teavet menüüs sisalduvate allergeenide kohta küsi köögipersonalilt, mob +372 5688 7134
Joogivesi on igapäevaselt tasuta saadaval kogu päeva jooksul

 Lõunasöök



Maitsevesi 100,00

G – sisaldab gluteeni L – sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)
M – sisaldab muna P – sisaldab pähkleid
PT – portsjontoode VS-vähendatud suhkruga

Kogus, g
Mannapuder (G, L) 250,00
Marjad 30,00
Seemnesegu 10,00
Tee, suhkruta 200,00

Tomatine lõhehakklihasupp 250,00
Riisivaht rabarberi-maasikakisselliga (L) 160,00
Rukkileib (G) 50,00
Redis 100,00

Tatrahautis köögiviljadega 150,00
Ürdi-jogurtikaste (L) 50,00
Võisepik (G, L) 50,00
Piim R 2,5% (L) 100,00

G – sisaldab gluteeni L – sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)
M – sisaldab muna P – sisaldab pähkleid
PT – portsjontoode VS-vähendatud suhkruga

Piima pakume iga nädal vastavalt PRIA koolipiima programmile.
Puuvilju/marju ja köögivilju pakume PRIA koolipuuvilja- ja köögiviljaprogrammi alusel, arvestades 

Taimetoit võib sisaldada muna- ja piimatooteid
Teavet menüüs sisalduvate allergeenide kohta küsi köögipersonalilt, mob +372 5688 7134
Joogivesi on igapäevaselt tasuta saadaval kogu päeva jooksul

Tähised menüüs

PRIA toetusprogrammid

Lõunasöök

Koolieine

Üldinfo menüü kohta

PRIA toetusprogrammid
Piima pakume iga nädal vastavalt PRIA koolipiima programmile.
Puuvilju/marju ja köögivilju pakume PRIA koolipuuvilja- ja köögiviljaprogrammi alusel, arvestades 

Neljapäev 18.12.2025

Hommikusöök

Üldinfo menüü kohta
Taimetoit võib sisaldada muna- ja piimatooteid
Teavet menüüs sisalduvate allergeenide kohta küsi köögipersonalilt, mob +372 5688 7134
Joogivesi on igapäevaselt tasuta saadaval kogu päeva jooksul

Tähised menüüs



Kogus, g
Krõbe marjamüsli (G) 100,00
Maitsestamata jogurt (L) 200,00
Seemnesegu 10,00
Pirn (PRIA) 100,00
Tee, suhkruta 200,00

Kartuli-hakklihavorm 250,00
Brokoli, aurutatud 100,00
Soe rõõsakoorekaste (G, L) 100,00
Porgandi-kõrvitsasalat 120,00
Peet, mais, jääsalat 120,00
Salatikaste 10,00
Seemnesegu 15,00
PRIA Piimatooted (piim, keefir) (L) 100,00
Rukkileib (G) 50,00
Õun 100,00

Õunakook (G, L, M) 100,00
Piim, R 2,5% (L) 100,00

G – sisaldab gluteeni L – sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)
M – sisaldab muna P – sisaldab pähkleid
PT – portsjontoode VS-vähendatud suhkruga

Puuvilju/marju ja köögivilju pakume PRIA koolipuuvilja- ja köögiviljaprogrammi alusel, arvestades 

Teavet menüüs sisalduvate allergeenide kohta küsi köögipersonalilt, mob +372 5688 7134
Joogivesi on igapäevaselt tasuta saadaval kogu päeva jooksul

Tähised menüüs

PRIA toetusprogrammid
Piima pakume iga nädal vastavalt PRIA koolipiima programmile.

Lõunasöök

Koolieine

Üldinfo menüü kohta
Taimetoit võib sisaldada muna- ja piimatooteid

Reede 19.12.2025

Hommikusöök


